Producao Cientifica 2020 - CIPER

1. Livros com distribuicdao nacional e internacional

1.1 Livros com distribui¢do internacional

1) Araujo, D., Couceiro, M. S., Seifert, L., Sarmento, H., Davids, K. (in press). Artificial
intelligence in sport performance analysis (1st ed.). Routledge.

https://www.routledge.com/Artificial-Intelligence-in-Sport-Performance-Analysis/Araujo-
Couceiro-Seifert-Sarmento-Davids/p/book/9780367254377

2) Baptista, F., Zymbal, V., Carnide, F. (2020). Mobility and Active Ageing. Cruz
Quebrada: Edicdes FMH. ISBN 978-972-735-241-8.
3) Button, C., Seifert, L., Chow, J. Y., Araljo, D., & Davids, K. (2020, online). Dynamics of

skill acquisition: An ecological dynamics approach (2nd ed.). Champaign, IL: Human Kinetics.
https://us.humankinetics.com/products/dynamics-of-skill-acquisition-2nd-edition

4) Cabri, J., Pezarat-Correia, P., & Vilas-Boas, J. (Eds.). (2020). Book of Abstracts of the
Sport Science Research and Technology Support: 8th International Congress, IcSPORTS 2020,
Online Streaming November 5-6. SCITEPRESS.
https://www.scitepress.org/ProceedingsDetails.aspx?ID=rEOstXjChbU=&t=1

5) Nery, M., Neto, C., Rosado, A. & Smith, P. K. (2020). Bullying in Youth Sports Training:
New perspectives and practical strategies (1st Ed.). London: Routledge. ISBN: 978-
0367893880. https://www.routledge.com/Bullying-in-Youth-Sports-Training-New-
perspectives-and-practical-strategies/Nery-Neto-Rosado-Smith/p/book/9780367893880

1.2 Livros com distribui¢cao nacional

1) Matos, M. G., Marques, A., Tomé, G., Branquinho C., Gaspar, S., Guedes, F., &
Cerqueira, A. (2020). Guia para o bem-estar e protecdo da saude mental em momentos de
crise. Vai ficar tudo bem! Faculdade de Motricidade Humana.
http://aventurasocial.com/arquivo/1586261040_DocApoioPsi.pdf

2) Minderico, C. S. (2020). Nutricdo no Desporto. Manual de apoio a curso de
treinadores de Desporto - Grau Il. IPDJ: Lisboa, Portugal.

3) Minderico, C. S. (2020). Nutricdo no Desporto. Manual de apoio a curso de
treinadores de Desporto - Grau 1", IPDJ: Lisboa, Portugal.

https://ipdj.gov.pt/documents/20123/123444/Graull_08_Nutricao.pdf/fae9ad35-9241-cc58-
be67-7b6dff25bdc7?t=1574941652782

4) Pezarat-Correia, P. & Espanha, M. (2020). Aparelho Locomotor, Volume I:
Anatomofisiologia dos Sistemas Nervoso, Osteoarticular e Muscular (3rd ed.). Lisboa: Edi¢des
FMH. ISBN 978-972-735-249-4. http://id.bnportugal.gov.pt/bib/bibnacional/2058153

5) Pezarat-Correia, P., Espanha, M., Oliveira, R.,, & Pascoal, R. (2020). Aparelho
Locomotor: Exercicios e Estudos Praticos (2nd ed.). Lisboa: Edicdes FMH. ISBN 978-972-735-
245-6. Link: http://loja.fmh.ulisboa.pt/manuais/8-aparelho-locomotor-exercicios-e-estudos-
praticos.html



6) Pimentel, F., Carnide, F., Sousa, A. S., & Proencga, S. (2020). Guia pratico de exercicios
para doentes com Espondilartrite Axial. Lisboa: Novartis.

7) Ramires, A. B., Barreto, A. C, Lameira, J., & Araujo, D. (2020). Saude mental e
performance. Recomendag¢des pandemia COVID-19. Grupo de Atuagdo em Psicologia e
Performance (GAPP). https://comiteolimpicoportugal.pt/gapp-faz-recomendacoes-para-
enfrentar-a-
quarentena/?fbclid=IwAR3I1TPu71zGCRGDSmMhylRb_c5jVhTC13Gt2X100ciAKMsw82Xa8kR3
-04

8) Santos-Rocha, R. (coord.) (2020). Guia da Gravidez Ativa - Atividade Fisica, Exercicio
Fisico, Desporto e Saude na Gravidez e Pds-Parto. Escola Superior de Desporto de Rio Maior:
Instituto Politécnico de Santarém. ISBN 978-989-8768-26-1 (print version), 978-989-8768-27-
8 (digital version) https://ipdj.gov.pt/outros-recursos

2. Capitulos de livros com distribuicdao nacional e internacional
2.1 Capitulos de livros com distribuicao internacional
1) Almeida, B., Santos, S., Gomes, F., & Marques, A. (2020). Physical activity practice

determinants for people with motor disabilities: inequities in access and physical activity
engagement. In S. Hondrio, M. Batista, H. Mesquita & J. Ribeiro (Eds.), Multidisciplinary
interventions for people with diverse needs (pp. 150-165). Bentham Science Publishers.
https://benthambooks.com/book/9789811446771/chapter/182442/

2) Araujo, D., Davids, K., & Renshaw, I. (2020). Cognition, emotion and action in Sport.
An ecological dynamics perspective. In G. Tenenbaum & R. C. Eklund (Eds.), Handbook of
Sport Psychology (4th ed., pp. 535-555). Hoboken, NJ: Wiley. https://www.wiley.com/en-
us/Handbook+of+Sport+Psychology%2C+2+Volume+Set%2C+4th+Edition-p-9781119568070
3) Blew, R. M., Sardinha, L. B., Milliken, L. A. (2020). Body composition laboratory
methods. In T. G. Lohman & L. A. Milliken (Eds.), ACSM's Body Composition Assessment.
Champaign, IL, USA: Human Kinetics. https://us.humankinetics.com/products/acsms-body-
composition-assessment-with-web-resource

4) Carraga, B., Rosado, A., Magalhdes C., & Ferreira, V. (2020). Mindful Compassion and
Psychological Flexibility Based Interventions to Sport Performance. In D. Alvira & J. Raya-
Gonzalez (Eds.), An Essential Guide to Sports Performance. New York, NY: Nova Publishers.
ISBN 9781536176094, https://novapublishers.com/shop/an-essential-guide-to-sports-
performance/

5) Chow, J. Y., Shuttleworth, R., Davids, K., & Araujo, D. (2020). Ecological dynamics and
transfer from practice to performance in sport. In N. J. Hodges & A. M. Williams (Eds.), Skill
Acquisition in Sport: Research, Theory and Practice (3rd ed.). Abingdon, UK: Routledge.
https://www.routledge.com/Skill-Acquisition-in-Sport-Research-Theory-and-
Practice/Hodges-Williams/p/book/9780815392842

6) Dias, S. B., & Bidarra, J. (2020). A/B/C-TEACH: The Application of Al in Blended
Learning. In G. Ubachs (Ed.), The Envisioning Report for Empowering Universities (4th ed., pp.
22-24), Netherlands: European Association of Distance Teaching Universities (EADTU).
https://tinyurl.com/empower-report-2020



7) Hambrick, D. Z., Burgoyne, A. P., & Araujo, D. (2020, online). Working memory and
expertise: An ecological perspective. In R. Logie, V. Camos, & N. Cowan (Eds.), Working
Memory: The state of the science (pp. 212-233). New York, NY: Oxford University Press.
https://global.oup.com/academic/product/working-memory-
97801988422867?cc=pt&lang=en&

8) Henriksen, K., Knight, C., & Araujo, D. (2020). Talent development environments. In
D. Hackfort & R. J. Schinke (Eds.), The Routledge International Encyclopedia of Sport and
Exercise Psychology. Volume 2: Applied and Practical Measures (pp. 658—670). New York, NY:
Routledge. https://www.taylorfrancis.com/books/9781315187228

9) Lohman, T. G., Milliken, L. A., Sardinha, L. B. (2020). Introduction to body
composition and assessment. In T. G. Lohman & L. A. Milliken (Eds.), ACSM's Body
Composition Assessment. Champaign, IL, USA: Human Kinetics.
https://us.humankinetics.com/products/acsms-body-composition-assessment-with-web-
resource

10) Mateus, R., Jodo, F., Veloso, A.P. (2020). Differences Between Static and Dynamical
Optimization Methods in Musculoskeletal Modeling Estimations to Study Elite Athletes. In
Ateshian G., Myers K., & Tavares J. (Eds.), Computer Methods, Imaging and Visualization in
Biomechanics and Biomedical Engineering - CMBBE 2019. Lecture Notes in Computational
Vision and Biomechanics, vol 36 (pp.624-631). Cham: Springer. doi: 10.1007/978-3-030-
43195-2_52. Retrieved from: www.springer.com/gp/book/9783030431945

11) Nery, M., Neto, C., Rosado, A., Smith, P. (2020). Welfare and the protection of young
athletes: an analysis of the nature and prevalence of bullying behaviours in sport settings. In
M. Lang. (Ed.), Routledge Handbook of Athlete Welfare (pp. 105-118). London: Routledge.
ISBN  978-0-367-19325-6.  https://www.routledge.com/Routledge-Handbook-of-Athlete-
Welfare/Lang/p/book/9780367193256

12) Onofre, M., Costa, J., Martins, J., & Quitério, A. (2020). Physical Education and School
Sport in Portugal. In R. Naul & C. Scheurer (Eds.), Research on Physical Education and School
Sport in Europe (pp 415-446). Aachen: Myer & Myer Verlag.
https://www.amazon.co.uk/Research-Physical-Education-School-Europe/dp/3840375398

13) Risoul-Sala, V., Reguante-Closa, A., Sardinha, L. B., Harris, M., Lohman, T. G,,
Kirihennedige, N., & Meyer, N. L. (2020). Body composition applications. In T. G. Lohman & L.
A. Milliken (Eds.), ACSM's Body Composition Assessment. Champaign, IL, USA: Human
Kinetics. https://us.humankinetics.com/products/acsms-body-composition-assessment-with-
web-resource

14) Rodrigues, J., Gamboa, H., Mollaei, N., Osério, D., Assun¢ao, A., Fujdo, C., & Carnide,
F. (2020). A Genetic Algorithm to Design Job Rotation Schedules with Low Risk Exposure. In L.
Camarinha-Matos, N. Farhadi, F. Lopes, & H. Pereira (Eds.), Technological Innovation for Life
Improvement. DoCEIS 2020. IFIP Advances in Information and Communication Technology,
vol 577. Cham: Springer. ISBN: 978-3-030-45123-3. https://doi.org/10.1007/978-3-030-
45124-0_38. Link: https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-45124-0

15) Rothwell, M., Davids, K., Stone, J., Araujo, D., & Shuttleworth, R. (2020, online). The
talent development process as enhancing athlete functionality. Creating forms of life in a
ecological niche. In J. Baker, S. Cobley, & J. Schorer (Eds.), Talent identification and
development in sport: International perspectives (2nd ed.). New York, NY: Routledge.



https://www.routledge.com/Talent-ldentification-and-Development-in-Sport-International-
Perspectives/Baker-Cobley-Schorer/p/book/9780367501983

16) Santos, S., Serafim, V., Maldonado, |., Gomes, F., Peralta M., & Marques, A. (2020).
Psychosocial correlates of the physical activity of children and adolescents with intellectual
disability or motor impairment. In H. Samuel, M. Batista, H. Mesquita & J. Ribeiro, (Eds).
Multidisciplinary interventions for people with diverse needs (pp. 166-182). Bentham Science
Publishers. https://www.eurekaselect.com/node/182424/multidisciplinary-interventions-for-
people-with-diverse-needs-a-training-guide-for-teachers-students-and-professionals

2.2 Capitulos de livros com distribuicao nacional

1) Araujo, D. (2020). Pode o e-sport ser incluido no conceito de desporto? In J. M.
Constantino & M. Machado (Eds.), e-Sports. O desporto em mudanga? (pp. 11-30). Lisboa:
Visdo e Contextos. https://comiteolimpicoportugal.pt/livro-e-sports-o-desporto-em-
mudanca-ja-esta-disponivel/?fbclid=IwAR2600U7Sm-AU-
dOu5juujMazhw4cY1W1g8aexkDiONnOMOUhpf86erqc0Z8
2) Burnay, C., Cordovil, R., Button, C., Croft, J., Pereira, J. & Anderson, D. (2020). Efeito
de diferentes experiéncias locomotoras no comportamento de bebés junto a precipicios reais
e aquaticos. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em Desenvolvimento
Motor da Criancga Xl (pp. 72-74). Coimbra: CIDAF & FCT.

3) Carraga, B., Rosado, A., Magalh3des, C. (2020). Musicalidade e gestos sonoros. Rumo a
uma analise quantitativa da performance: foco no Mindfulness. In S. M. Matos (Org.),
Ciéncias do Esporte e Educagao Fisica. Uma nova agenda para emancipagdo 3. Atena Editora.
ISBN 978-65-86002-31-7. https://www.atenaeditora.com.br/post-ebook/3049

4) Cordeiro, R., Vellejo, M., Henriques, M., Antunes, F., Moura, C., Malca, C., Morouco,
P., Veloso, A., Galhano, C., & Seabra, |. (2020). Extragdo de fibras de cellulose a partir de
residuos agroindustriais e a sua caracterizacdo para aplicagdes na area da saude. In M.
Henriques & C. Pereira (Eds.), Investigacdo Aplicada no Politécnico de Coimbra: Coletdnea de
Estudos (pp. 138-152). CINEP-IPC. ISBN: 978-989-54520-4-0

5) Cordovil, R., Mercég, C., Lopes, F., Catela, D., S, C., Fujikawa, R. & Branco, M. (2020).
Aprender a andar de bicicleta: influéncia da cultura e época histérica. In R. Mendes, M. J.
Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em Desenvolvimento Motor da Crianca Xl (pp. 134-
136). Coimbra: CIDAF & FCT.

6) Correia, V., Santos, J., Minhalma, R., & Lopes, F. (2020). Anélise da Perceg¢do dos
Encarregados de Educacdo e Profissionais de Educagdo Infantil quanto a exploragdo do
espaco de jogo e recreio exterior. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-Silva & E. Sa (Eds.), Estudos
em Desenvolvimento Motor da Criancga XllI (pp. 69-71). Coimbra: CIDAF & FCT.

7) Dias, S.B. (2020). A Inteligéncia Artificial na personaliza¢do do e-learning. In Novas
Tecnologias de Informagdo ao servico do Ensino/Formacdo, Atas do Ciclo de Seminarios
sobre Tecnologias no Ensino/Formacdo (pp. 92-96). CITEFORMA, NOVA IMS-Universidade
Nova de Lisboa (Portugal).



8) Espanha, M. R., & Pascoal, A. G. (2020). Nogdes Fundamentais de Artrologia. In P.
Pezarat-Correia & M. Espanha (Eds.), Aparelho Locomotor: Anatomofisiologia dos Sistemas
Nervoso, Osteoarticular e Muscular (pp. 159-192). Lisboa: Edigdes FMH.

9) Fléres, F., Rodrigues, L. P., Luz, C., & Cordovil, R. (2020). Diferengas entre a
competéncia motora de criangas brasileiras e portuguesas. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-
Silva, & E. S (Eds.), Estudos em Desenvolvimento Motor da Criancga XllI (pp. 57-59). Coimbra:
CIDAF & FCT.

10) Lopes, F., Catela, D., Mercé, C., Branco, M., & Cordovil, R. (2020). Ja sei andar de
bicicleta: uma reflexdao longitudinal sobre desenvolvimento motor e independéncia de
mobilidade da crianca. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em
Desenvolvimento Motor da Crianca XlIl (pp. 112-114). Coimbra: CIDAF & FCT.

11) Malga, P., Henriques, M., & Morougo, P. (2020). Projeto 2bio4cartilage — programa
de intervengdo integrado para prevencdo e tratamento de lesGes da cartilagem. In M.
Henriques & C. Pereira (Eds.), Investigacdo Aplicada no Politécnico de Coimbra: Coletdnea de
Estudos (pp. 138-152.) CINEP-IPC. ISBN: 978-989-54520-4-0

12) Mercé, C., Branco, M., Catela, D., Lopes, F., & Cordovil, R. (2020). Aprender a andar
de bicicleta: sera que a atividade fisica e a ordem de nascimento influenciam a idade de
aprendizagem de andar de bicicleta? In R. Mendes, M. J. Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.),
Estudos em Desenvolvimento Motor da Crianca XlII (pp. 23-25). Coimbra: CIDAF & FCT.

13) Moreira, M., Cordovil, R., Lopes, F., & Veiga, G. (2020). Children’s Physical
Environment Rating Scale (CPERS): processo de tradugdo para caracterizagdo do espago de
jardins de infancia em Portugal. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em
Desenvolvimento Motor da Crianca XllI (pp. 41-43). Coimbra: CIDAF & FCT.

14) Pascoal, A. G. (2020). Aparelho Respiratério. In M. Espanha & P. Armada-da-Silva
(Eds.), Sistemas Organicos Internos: Anatomofisiologia do Sistema Nervoso Auténomo,
Sistema Enddcrino e Aparelhos Digestivo, Respiratério, Cardiovascular e Urinario (pp. 193-
2432). Lisboa: Edi¢cGes FMH.

15) Pereira, J., Veiga, G., Lopes, F., & Cordovil, R. (2020). AssociagGes entre os recursos
para brincar no exterior e a salde e comportamento das criancgas: protocolo de uma revisao
sistematica. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em Desenvolvimento
Motor da Crianga X!l (pp. 147-149). Coimbra: CIDAF & FCT.

16) Pezarat-Correia, P., & Pascoal, A. G. (2020). Anatomia Muscular. In P. Pezarat-Correia
& M. Espanha (Eds.), Aparelho Locomotor: Anatomofisiologia dos Sistemas Nervoso,
Osteoarticular e Muscular (pp. 267-338). Lisboa: Edigdes FMH.

17) Pezarat-Correia, P., Espanha, M. R., & Pascoal, A. G. (2020). Analise Regional do
Esqueleto Osteoarticular. In P. Pezarat-Correia & M. Espanha (Eds.), Aparelho Locomotor:
Anatomofisiologia dos Sistemas Nervoso, Osteoarticular e Muscular (pp. 193-240). Lisboa:
Edicdes FMH.

18) Pombo, A, Luz, C., Rodrigues, L. P. & Cordovil, R. (2020). COVID-19 confinamento em
Portugal: efeitos na atividade fisica e tempo sedentdrio nas criangas abaixo dos 13 anos. In R.
Mendes, M. J. Coelho-e-Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em Desenvolvimento Motor da Crianga
X1l (pp. 124-127). Coimbra: CIDAF & FCT.



19) S4, C., Luz, C., Pombo, A., Rodrigues, L. P., & Cordovil, R. (2020). Competéncia motora
em criangas sem ambliopia e criangas com ambliopia corrigida. In R. Mendes, M. J. Coelho-e-
Silva, & E. Sa (Eds.), Estudos em Desenvolvimento Motor da Crianga Xl (pp. 183-185).
Coimbra: CIDAF & FCT.

20) Tomé, M., Gongalves, C., Santos, J. & Correia, V. (2020). Andlise das Potencialidades
do Espaco Exterior: Proposta de exploracdo com criancas em idade pré-escolar. In R. Mendes,
M. J. Coelho-e-Silva & E. Sa (Eds.), Estudos em Desenvolvimento Motor da Crianga Xl (pp.
66-68), Coimbra: CIDAF & FCT.

2.3 Capitulos de livros com distribuigao internacional e nacional, In press

1) Silva, A.M. (in press). Assessing fat and fat-free mass: two-, three-, and four-
compartment models at the molecular level. In E. Marini (Ed.), Bioimpedance methods for
body composition assessment. Applications in sport science. Cagliari, Italy: UNICA

2) Marques, M. M., Encantado, J., Silva, M.N. (in press). Teorias e modelos/Como mudar
o comportamento: Teoria de Auto-Determinacdo. In |. Leal, & J. L. Pais-Ribeiro (Eds.), Manual
de Psicologia da Saude. Edigdes Pactor.

3) Silva, A. M., & Martins, S. (in press). Regulagdo do balango energético e determinagao
da alteragdo ponderal. In: Tratamento ndo cirdrgico da obesidade na pessoa idosa:
Recomendagdes da Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade (SPEO).

4) Silva, A. M., Sousa, B., Pedrosa, C., Correia, F., Sousa, L., & Martins, S. (in press).
Avaliagdo antropométrica e da composi¢dao corporal. In: Tratamento ndo cirdrgico da
obesidade na pessoa idosa: Recomendacdes da Sociedade Portuguesa para o Estudo da
Obesidade (SPEO)

3. Artigos publicados em revistas nacionais e internacionais

3.1 Artigos publicados em revistas nacionais e internacionais (Indexados WoS)

a. Artigos Quartil 1 & 2

1) Aadland, E., Kvalheim, O. M., Hansen, B. H., Kriemler, S., Ried-Larsen, M.,

Wedderkopp, N., Sardinha, L. B., Moller, N. C., Hallal, P. C., Anderssen, S. A., Northstone, K.,
Andersen, L. B., & International Children's Accelerometry Database, C. (2020). The
multivariate physical activity signature associated with metabolic health in children and
youth: An International Children's Accelerometry Database (ICAD) analysis. Preventive
Medicine, 141, 106266. doi: 10.1016/j.ypmed.2020.106266. IF= 3.788. Q1 (Medicine, General
& Internal / Public, Environmental & Occupational Health in SCIE edition).

2) Alligier, M., Barres, R., Blaak, E. E., Boirie, Y., Bouwman, J., Brunault, P., Palmeira, A.
L., (...) Laville, M. (2020). OBEDIS Core Variables Project: European Expert Guidelines on a
Minimal Core Set of Variables to Include in Randomized, Controlled Clinical Trials of Obesity
Interventions. Obesity Facts, 1-28. doi:10.1159/000505342. IF= 3.514. Q2 (Endocrinology &
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Metabolism/Nutrition & Dietetics)

3) Almeida, T. A. F., Pessoa Filho, D. M., Espada, M. A. C., Reis, J. F., Simionato, A. R,,
Siqueira, L. O. C., & Alves, F. B. (2020). (V) over dotO(2) kinetics and energy contribution in
simulated maximal performance during short and middle distance-trials in swimming.
European Journal of Applied Physiology, 120(5), 1097-1109. doi: 10.1007/s00421-020-04348-
y. IF=2.580. Q2 (Physiology / Sport Sciences)

4) Alvarez, M. C., Albuquerque, M., Neiva, H. P., Cid, L., Rodrigues, F., Teixeira, D. S., &
Monteiro, D. (2020). The Multidimensional Daily Diary of Fatigue-Fibromyalgia-17 Items
(MDF-Fibro-17): Evidence from Validity, Reliability and Transcultural Invariance between
Portugal and Brazil. Journal of Clinical Medicine, 9(8), 2330. doi: 10.3390/jcm9082330. IF=
3.303. Q1 (Medicine, General & Internal)

5) Andrade, R. J., Freitas, S. R., Hug, F., Le Sant, G., Lacourpaille, L., Gross, R., Quillard, J.-
B., McNair, P. J., & Nordez, A. (2020). Chronic effects of muscle and nerve-directed stretching
on tissue mechanics. Journal of Applied Physiology, 129(5), 1011-1023. doi:
10.1152/japplphysiol.00239.2019. IF= 3.044. Q1 (Sport Sciences)

6) André, H. I.,, Moniz-Pereira, V., Ramalho, F., Santos-Rocha, R., Veloso, A., & Carnide,
F. (2020). Responsiveness of the Calf-Raise Senior test in community-dwelling older adults
undergoing an exercise intervention program. PLOS One, 15(4), e0231556. doi:
10.1371/journal.pone.0231556. IF= 2.74. Q2 (Multidisciplinary Sciences)

7) Antunes, R., Frontini, R., Amaro, N., Salvador, R., Matos, R., Morouco, P., & Rebelo-
Gongalves, R. (2020). Exploring lifestyle habits, physical activity, anxiety and basic
psychological needs in a sample of Portuguese adults during COVID-19. International Journal
of Environmental Research and Public Health, 17(12), 4360. doi: 10.3390/ijerph17124360. IF=
2.849. Q1 (Public, Environmental & Occupational Health in SSCI edition)

8) Arias Tellez, M. J., Silva, A. M., Ruiz, J. R., Martins, S. S., Palmeira, A. L., Branco, T. L,
Minderico, C. S., Rocha, P. M., Themudo-Barata, J., Teixeira, P. J., & Sardinha, L. B. (2020a).
Neck circumference is associated with adipose tissue content in thigh skeletal muscle in
overweight and obese premenopausal women. Scientific Reports, 10(1), 8324. doi:
10.1038/s41598-020-65204-9. IF= 3.998. Q1 (Multidisclinary Sciences)

9) Arias Tellez, M. J., Silva, A. M., Ruiz, J. R., Martins, S. S., Palmeira, A. L., Branco, T. L.,
Minderico, C. S., Rocha, P. M., Themudo-Barata, J., Teixeira, P. J., & Sardinha, L. B. (2020b).
Publisher Correction: Neck circumference is associated with adipose tissue content in thigh
skeletal muscle in overweight and obese premenopausal women. Scientific Reports, 10(1),
12013. doi: 10.1038/s41598-020-69150-4. IF= 3.998. Q1 (Multidisclinary Sciences)

10) Arias-Tellez, M. J., Acosta, F. M., Garcia-Rivero, Y., Pascual-Gamarra, J. M., Merchan-
Ramirez, E., Martinez-Tellez, B., Silva, A. M., Lopez, J. A., Llamas-Elvira, J. M., & Ruiz, J. R.
(2020). Neck adipose tissue accumulation is associated with higher overall and central
adiposity, a higher cardiometabolic risk, and a pro-inflammatory profile in young
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8) Morouco, P. G. (2020). Proposal of A New In Vitro Exercise Model For Cartilage
Regeneration. Medicine & Science in Sports & Exercise, 52(7S), 925.

9) Nunes, C. L., Jesus, F., Matias, C. N., Francisco. R., Cardoso, M., Rodrigues, B.,
Monteiro, C., Silva, M. N., Carraga, E. V., Santos, |., Sardinha, L. B., Martins, P., Minderico, C.
S., & Silva, A. M. (2020). Characterization of body composition and health outcomes in
former athletes with overweight/obesity. Obesity Reviews, 21(S1), e13118.
do0i:10.1111/0br.13118. IF= 7.31. Q1 (Endocrinology & Metabolism).

10) Silva, A. M., Nunes, C. L., Jesus, F., Matias, C. N., Francisco, R., Cardoso, M., Rodrigues,
B., Monteiro, C., Silva, M. N., Carraca, E. V., Santos, |., Sardinha, L. B., Martins, P., &
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Minderico, C. S. (2020). CHAMPA4LIFE Study Protocol: A one-year randomized controlled trial
of a lifestyle intervention for inactive former elite athletes with overweight/obesity. Obesity
Reviews, 21(51), 149. doi:10.1111/0br.13118. IF= 7.31. Q1 (Endocrinology & Metabolism)

11) Silva, A. M., Nunes, C. L., F. Matias, C. N., Jesus, F., Francisco, R., Cardoso, M., Santos, I.,
Carraca, E. V., Silva, M. N., Sardinha, L. B., Martins, P., & Minderico, C. S. (2020). CHAMPA4LIFE
Study Protocol: A one-year randomized controlled trial of a lifestyle intervention for inactive
former elite athletes with overweight/obesity. Obesity Reviews, 21(S1), el13118.
do0i:10.1111/0br.13118. IF= 7.31. Q1 (Endocrinology & Metabolism).

12) Zymbal, V., Carrasco, L., Safiudo, B., Luis, D., Carnide, F., & Baptista, F. (2020).
Muscle Power Mediates the Relationship between Physical Activity and Functional Fitness

in Older Women. Medicine and Science in Sports and Exercise, 52(7S), 396-397. IF= 4.029.
Q1 (Sport Sciences).

Resumos indexados WoS In press

1) Costa e Silva, L., Teles, J., & Fragoso, I. (in press). Sports Injuries Patterns in Children
and Adolescents According to Their Level of Sports Participation, Age and Maturation.

2) Esteves, J.,, Diniz, R., Fernandes, O., Castro, M.A,, Oliveira, R. & Pezarat-Correia, P. (in
press). Balance control in chronic ankle instability and healthy subjects: traditional analysis of
centre of pressure displacement and nonlinear analysis of its variability. British Journal of
Sports Medicine, 54(Suppl 1), A57. doi:10.1136/bjsports202010CAbstracts.132. IF= 12.680.
Q1 (Sport Sciences)

3) Faber, M., & Baptista, F., (in press). SARC-F Capacity to Tracking Sarcopenia in
Women From Manaus-Am. Innovation in Aging, 4, (S1). IF= NA. Q (NA).

3.4 Proceedings Papers

1) Dias, S. B., Hadjileontiadou S. J., Diniz J. A., Khandoker A.H., & Hadjileontiadis L. J.
(2020) Care4MyHeart-PSG: A Personalized Serious Game Platform to Empower Phase llI
Cardiac Rehabilitation of Cardiovascular Disease Patients in UAE. In C. Stephanidis, M.
Antona, Q. Gao, & J. Zhou (Eds.), HCI International 2020 — Late Breaking Papers: Universal
Access and Inclusive Design. HCIl 2020. Lecture Notes in Computer Science, vol 12426. Cham:
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2) Dias, S.B., loakeimidis, I., Dimitropoulos, K., Grammatikopoulou, A., Grammalidis N.,
Diniz, J., Zilidou, V., Savvidis, T., Konstantinidis, E., Panagiotis, B., Stadtschnitzer, M., Trivedi,
D., Klingelhoefer, L., Bostantzopoulou, Katsarou, Z., Hadjidimitriou, S., Charisis, V., &
Hadjileontiadis, L.J. (2020). Innovative interventions for Parkinson's Disease patients using
iPrognosis games: An evaluation analysis by medical experts. Proceedings of the 13th ACM
International Conference on Pervasive Technologies Related to Assistive Environments.
doi:10.1145/3389189.3397974

3) Diogo, A., Ayanoglu, H., Teles, J., Duarte, E. (2020). Trust on Service Robots: A Pilot
Study on the Influence of Eyes in Humanoid Robots During a VR Emergency Egress. In Kurosu
M. (Ed.), Human-Computer Interaction. Multimodal and Natural Interaction. HCIl 2020.
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Retrieved from: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-49062-1_39

4) Dolianiti, F., lakovakis, D., Dias, S. B., Hadjileontiadou, S., Diniz, J., Natsiou, G.,
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Classification of Student Posts. In C. Frasson, P. Bamidis, & P. Vlamos (Eds.), Brain Function
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Springer. doi:10.1007/978-3-030-60735-7_6. IF= 0.302. Q4 (Computer Science, Artificial
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Santos, A., Cobello, S. (2020). Personalized Nutrition for Healthy Living (PROTEIN). In
Proceedings of the European and International Congress on Obesity (ECOICO), 1-4 September
2020.

4, Comunicagoes realizadas em Portugal e no estrangeiro (com e sem convite)

4.1 Em Portugal com convite

1) Araujo, D. (2020, december). E se as decisdes ocorrem for a do cérebro? presented
at the “Didlogos Cogito, ideias de longo alcance” under the scientific program of Oeiras Valley
transmitted on Cogito Facebook page [online event - interview].
https://fb.watch/29NVI2uBq0/

2) Araujo, D. (2020, june). Desporto e E-Desportos - Pros e Contras. presented at
Panathlon Clube de Lisboa, transmited on YouTube. [online event — invited talk].
https://www.youtube.com/watch?v=84wLCfVSOA4

3) Araujo, D. (2020, november). Performance e pericia apelam a uma psicologia do

desporto corpérea e contextual. Keynote presented at the XXI Jornadas da Sociedade
Portuguesa de Psicologia do Desporto. Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacgdo Fisica.
Coimbra. [Online conference]. Retrived from:
https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa

4) Baptista, F. (2020, may). Mais ativo em casa: vantagens e exemplos de exercicios
para pessoas com osteoporose. presented at the Webinar denominado: Osteoporose?
Exercicios em casa para uns ossos mais fortes. Associacdo Nacional Contra a Osteoporose
(online event). https://www.dignus.pt/2020/05/21/tem-osteoporose-assista-a-uma-sessao-
online-com-dicas-de-exercicios-em-casa-para-evitar-fraturas/

5) Baptista, F. (2020, september). Desporto para Todos nos Diferentes Segmentos da
Populagdo. Paper presented at the 12 Férum Nacional do Desporto para Todos, IPDJ (online
event). https://ipdj.gov.pt/documents/20123/1406581/PROGRAMA+-
+Fo%CC%81rum+Desporto+para+Todos_Draft_FINAL.pdf/f2091c66-3f32-7742-1d95-
df0010c527227t=1601302488823
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6) Carnide, F. (2020, february). O papel da tecnologia na avaliagdo da fragilidade e do
risco de quedas. Onde estamos? Moderagao de mesa redonda integrada no Multiplier event
1 - Fall in Age Project. Lisboa, Portugal. https://fallinage.ist.utl.pt/ME.html

7) Carnide, F. (2020, february). Que plano de exercicios implementar? Paper presented
at the FORUM ART & TREAT ESPONDILARTRITES - Sociedade Portuguesa de Reumatologia.
Peniche, Portugal. https://spreumatologia.pt/wp-content/uploads/2020/01/Programa-Final-
Art-Treat-2020.pdf

8) Carraca, E., (2020, november). Técnicas de mudanca comportamental eficazes na
promocado da atividade fisica em adultos com excesso de peso e obesidade. In Simpdsio do
GEJI: Sinergias Transdisciplinares na Interven¢dao em Obesidade. Paper presented at the 242
Congresso da Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade. Portugal. (online event)
https://congressoportuguesobesidade.pt/wp-content/uploads/2020/11/SINOPSE-Programa-
Obesidade-12nov2020.pdf

9) Cordovil, R. (2020, december). The importance of motor competence for child
development. Paper presented at the 82 Congresso Nacional da Gindastica / 62 Internacional
(online event). https://www.congressodaginastica.com/programa-dia2

10) Cordovil, R. (2020, june). Gestdo e Percecdo do risco nas criangas. Paper presented at
the Webinar integrado no Plano de Formag¢do no ambito do Escola Ativa, organizado pelo
Municipio de Viseu, com a colaboracdo da Escola Superior de Educacdo de Viseu e ACeS Dao
Lafdes. (online event). https://www.facebook.com/events/585872055622487/

11) Cordovil, R. (2020, may). A ciéncia do Brincar. PlayTalk organizada pela Ludotempo,
Associacao de Promocao do Brincar (online event).
https://www.youtube.com/watch?v=FzgUuydHOIE

12) Cordovil, R. (2020, september). Saltos, quedas e risco — necessidades e competéncias
da crianga e do jovem. Paper presented at the Semindrio Espacos de jogo e recreio (ejr):
areas de seguranga, pavimentos e superficies de amortecimento de impacto (SAl). Lisboa
(online event). https://h-menezes.pt/pt/superficies-impacto-espacos-jogo-recreio-novas-
datas-23-24-25-setembro/

13) Cruz, E. B. (2020, october). Workshop intitulado “Medidas promotoras da salde da
coluna - Projeto SPLIT”. Paper presented at the IX Congresso da Sociedade Portuguesa de
Patologia da Coluna Vertebral. (invited talk).

14) Dias, S. B., Grammatikopoulou, A., Grammalidis N., Diniz, J., Savvidis, T.,
Konstantinidis, E., Panagiotis, B., Stadtschnitzer, M., Trivedi, D., Klingelhoefer, L., Katsarou, Z.,
Bostantzopoulou, S., Dimitropoulos, K., & Hadjileontiadis, L. J. (2020). Motion Analysis on
Depth Camera Data to Quantify Parkinson's Disease Patients' Motor Status within the
Framework of i-Prognosis Personalized Game Suite. Paper presented at the IEEE International
Conference on Image Processing. United Arab Emirates (online event) (ICIP). doi:
10.1109/1CIP40778.2020.9191017

15) Lucas, M., Miguel, M.C., Ramos, J.P., Mexia, M., & Arrais, A. (2020, december). Mesa
Redonda "O Factor Psicoldgico no equilibrio da Saude mental dos Ginastas, Treinadores e
Juizes de Ginastica em tempos de turbuléncia social". Paper presented at the 82 Congresso
Nacional de Ginastica/ 62 Internacional. https://www.congressodaginastica.com/programa-
diab

16) Marques, A. (2020, march). Atividade fisica, aptiddo fisica e rendimento académico.
Paper presented at the acdo cientifico-pedagdgica coletiva “O potencial educativo da
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educacao fisica e do desporto escolar numa escola interativa”, organizada pela Universidade
da Madeira. Funchal. https://www.uma.pt/noticias/o-potencial-educativo-da-educacao-
fisica-e-do-desporto-escolar-numa-escola-interativa/

17) Martins, J. (2020, november). O que necessitam os alunos do 3.2 ciclo de
escolaridade do ensino bdsico para se deslocarem para a escola de bicicleta? Paper
presented at the XII Seminario Nacional - Il Internacional - Educomunica¢cdao Parento-Filial
Inclusiva: Ciéncia, Cultura e Cidadania. Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias, Lisboa, Portugal. https://www.ulusofona.pt/agenda/educomunicacao-parento-
filial-inclusiva

18) Mendonga, G. V. (2020, february). Treino concorrente — quando e como utilizar?
Paper presented at the Ill Jornadas de Medicina do Exercicio. Auditério do Instituto Superior
de Ciéncias da Educac3do. https://jornadasmex.clinicadasconchas.pt/

19) Moniz-Pereira, V. (2020, february). O papel da tecnologia na avalia¢do da fragilidade
e do risco de quedas. Onde estamos? Paper presented at the Multiplier Event 1 — Fall in Age
Project. https://fallinage.ist.utl.pt/ME.html

20) Palmeira, A. & Marques, M. (2020, february). Results: Examining the mechanisms of
action of the NoHoW trial. Paper presented at the NoHoW: Public Session, Lisboa, Portugal.
https://nohow.eu/nohow-final-conference-lisbon/

21) Palmeira, A. (2020, june). Mesa Redonda: A Atividade Fisica dos Portugueses na Fase
COVID: Problemas e SolugGes. Paper presented at the Congresso Internacional Online para
Profissionais de Fitness. Fitness Academy.
https://www.facebook.com/frederico.raposo.formacao.continua/photos/a.27846783230310
7/1637206293095914/?type=3

22) Palmeira, A. (2020, november). Webinar: Atividade Fisica - uma aliada para a saude e
bem-estar, hoje mais do que nunca! Paper presented at the Motricidade (online).
http://www.motricidade.com/index.php/20-formacao/2455-webinar-atividade-fisica-uma-
aliada-para-a-saude-e-bem-estar-hoje-mais-do-que-nunca

23) Palmeira, A., Santos, R., & Silva, M. N. (Producer). (2020, april). Didlogos da
Psicologia: Promog¢do da atividade fisica em tempos de COVID-19. Paper presented at the
Ordem de Psicoldgos de Portugal. https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/covid19/eventos
24) Passos, P. (2020, october). N3o se treina fora de campo. presented at the Webinar
Tomada de Decisdo na Arbitragem. Comité de Arbitragem e Ajuizamento — Comité Olimpico
de Portugal.
https://www.facebook.com/watch/live/?v=389479855425286&ref=watch_permalink

25) Pimenta, N. (2020, november). Abordagem Multidisciplinar: A atividade fisica. Paper
presented at the curso pré-congresso/webinar intitulado “A abordagem multidisciplinar”,
dirigido a Médicos de clinica geral e familiar, do 242 Congresso Portugués de Obesidade,

SPEO. https://congressoportuguesobesidade.pt/wp-content/uploads/2020/11/SINOPSE-
Programa-Obesidade-12nov2020.pdf
26) Pimenta, N. (2020, november). Prevenir e reverter a perda da massa muscular no

doente oncoldgico. Paper presented at the curso pré-congresso/webinar intitulado o
Musculo e Composi¢ao Corporal em Oncologia. Manter o musculo em oncologia: nutricao,
anabolismo, exercicio. 17° Congresso Nacional de Oncologia, SPO.
https://www.congressonacionaloncologia.pt/wp-content/uploads/2020/11/Programa-pre-
congresso_SP020-16nov20.pdf
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27) Rosado, A. (2020, november). Mesa redonda no Webinar: Start to Talk, sobre Assédio
Sexual no Desporto. IPDJ Algarve.
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/0/ALGARVE.pdf/0055d425-63a6-983e-c549-
cOea2e3ce0867?t=1605205332781

28) Santa-Clara, H. (2020, february). Avaliagcdo de resultados em reabilitacdo cardiaca -
da percecdo subjetiva as varidveis objetivas. Paper presented at the Reunido Cientifica do
Grupo de estudos de Fisiopatologia do Exercicio e Reabilitagdo Cardiaca da Sociedade
Portuguesa de Cardiologia. Pévoa de Varzim, Portugal.

29) Santa-Clara, H. (2020, november). Prescricdo de atividade fisica e exercicio no doente
respiratério. Paper presented at the 362 Congresso Nacional de Pneumologia e 22 Congresso
Luso-PALOP. Sociedade Portuguesa de Pneumologia, Albufeira, no Algarve.
https://docplayer.com.br/198150671-360-congresso-de-pneumologia-20-congresso-luso-
palop-de-pneumologia-epic-sana-algarve-nov-2020-spp2020-programa-o-n-I-i-n-e.html

30) Santos-Rocha, R. (2020). Exercicio Fisico na Gravidez. Paper presented at the CIENCIA
DESCOMPLICADA — IPDJ. https://youtu.be/8mGIHFaGkzY

31) Silva M. N. (2020, february). Promoc¢do da Atividade Fisica no Servico Nacional de
Saude: Principais estratégias e ferramentas. Paper presented at the Reunidao “Mais e Melhor:
Promocao Exercicio Fisico”, NephroCare. https://www.nephrocare.pt/quem-
somos/noticias/noticias/reuniao-do-programa-de-exercicio-fisico-pef-2020.html

32) Silva M. N. (2020, october). Psicologia - A ciéncia essencial no desenho de politicas
(publicas): O caso do Programa Nacional de Promogédo da Atividade Fisica. Paper presented at
the Debate “Mais perspetivas”. Ordem dos Psicologos.
https://www.youtube.com/watch?v=1yVyCebhg9A

33) Silva, A. M. (2020, november). 1 kg de peso = 7700 kcal: Mito ou Realidade? Paper
presented at the Encontro com o Especialista, no 242 Congresso Portugués de Obesidade
(online event). https://congressoportuguesobesidade.pt/programa/

34) Silva, A. M. (2020, september). Porque é tao dificil perder peso e tdo facil ganhar de
volta? Paper presented at the Ciclo de Palestras do GEPEATE - "Grupo de Estudo e Pesquisa
em Antropometria, Treinamento em Esporte. Mestrado em Educacdo Fisica, Universidade
Estadual de Londrina (online). http://www.eeferp.usp.br/?q=pt-br/evento/palestra-
emagrecimento-por-que-e-tao-dificil-perder-peso-mas-tao-facil-de-ganhar-de-volta

35) Silva, M. N. (2020, january). Promogdo da Atividade Fisica em Portugal e no mundo:
Da evidéncia a pratica. Paper presented at the Conferencia Magna. Faculdade de Educagao
Fisica e Desporto. Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias.

36) Silva, M. N. (2020, november). O Programa Nacional para a Promogdo da Atividade
Fisica. Paper presented at the Webinar: Promocao da Atividade Fisica nos Cuidados de Saude
Primdrios em Portugal.  Sociedade  Portuguesa de  Medicina Desportiva.
https://www.dgs.pt/programa-nacional-para-a-promocao-da-atvidade-fisica/eventos-e-
iniciativas/eventos.aspx

37) Teques, P. (2020). Mental health in elite football players. Paper presented at the
Online European Conference Psychology of Elite Sports Performance. Universidade Luséfona,
Lisbon, Portugal. https://www.ulusofona.pt/agenda/psychology-of-elite-sports-performance
38) Teques, P. (2020, november). Pais no desporto. In M. Nery (Ed.), Prevencdo da
violéncia, abuso e discriminagao no desporto. Enfoque no triangulo da formacgao desportiva.
Simpdsio organizado no ambito das XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do
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Desporto, Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica, Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa

39) Vieira, M. F. (2020, september). Workshop
“Inch by Inch”. Paper presented at the Imed Conference® 12.0, Lisbon 2020. Nova Medical
School (FCM). https://imedconference.org/workshops/

4.2 Em Portugal sem convite

1) Barros, J., Araujo, D., & Ramos, J. (2020, november). Andlise social de redes do
comportamento das equipas caracteriza sub-momentos dos momentos de jogo de futebol. In
D. Araujo (chair). Paper presented at the XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia

do Desporto. Coimbra. [Online conference]. Retrived from:
https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa
2) Bordado, J., Peralta, M., Loureiro, V., Gouveia, E., Martins, J., Santos, J., & Marques,

A. (2020). Cross-sectional and prospective relationship between physical activity and
depression in older adults. In H. Sarmento, A. Rosado, P. Teques & J. Pedro Ferreira (Eds.),
XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp.
41). Faculdade de Educacdo Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978- 989-54639-6-1.

3) Carraca, B., & Rosado, A. (2020, november). Soccer Athletes’ Self-Compassion, Self-
Criticism and Flow. Poster presented at the XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de
Psicologia do Desporto. Coimbra. [Online conference]. Retrived from:
https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa

4) Carraga, B., Rosado, A., Ferreira, J., Magalhdes, C., Luis, J., & Ferreira, V. (2020,
november). Adaptation and Validation Study of the Mindfulness Inventory to Portuguese
Athletes-Soccer. Paper presented at the XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia

do Desporto. Coimbra. [Online conference]. Retrived from:
https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa
5) Carvalho, F., Martins, J., Mota, J., Quitério, A., Rodrigues, A., Marques, A., Onofre, M.,

& Consorcio Sintra Cresce Saudavel (2020). Fatores demograficos, psicoldgicos e sociais
associados aos alunos do 1.2 ciclo do ensino basico com diferentes niveis de competéncias
motoras e atividade fisica. Um estudo exploratério com dados do “Sintra Cresce Sauddvel”. In
H. Sarmento, A. Rosado, P. Teques e J. Pedro Ferreira (Eds.), XXI Jornadas da Sociedade
Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp. 46). Faculdade de Educagdo
Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978-989-54639-6-1

6) Cordovil, R., Mercé, C., Lopes, F., Catela, D., S3, C., Fujikawa, R., & Branco, M. (2020).
Aprender a andar de bicicleta: influéncia da cultura e época histérica. Paper presented at the
15.2 Semindrio em Desenvolvimento Motor da Crianga, Coimbra.
https://www.esec.pt/sites/default/files/wysiwyg_files/15sdmc2020coimbra_programa_2020
_11_12_0.pdf

7) Correia, A., Gouveia, E., Marques, A., Gouveia, B., Lopes, H., Rodrigues, A., Antunes,
H., & lhle, A. (2020, november). O impacto das aulas de educacdo fisica e da atividade
desportiva extraescolar na fungdo cognitiva. Paper presented at the XXI Jornadas da
Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Coimbra. [Online conference]. Retrived
from: https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XXI_Jornadas_SPPD_Programa
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8) Correia, V., Santos, J., Minhalma, R., & Lopes, F. (2020, november). Andlise da
Perce¢ao dos Encarregados de Educagdo e Profissionais de Educagdo Infantil quanto a
exploracao do espago de jogo e recreio exterior. Paper presented at the XV Seminario de
Desenvolvimento Motor da Crianga. Escola Superior de Educacgdo - Instituto Politécnico de
Coimbra,
Coimbra.https://www.esec.pt/sites/default/files/wysiwyg_files/15sdmc2020coimbra_progra
ma_2020_11_12_0.pdf

9)

osta, D., Rodrigues, A. M., Cruz, E. B., Canhdo, H., Branco, J., Nunes, C., (2020, November).
Profiles of healthcare services utilization of people with Knee Osteoarthritis in Portugal.
Paper presented at the 1st Comprehensive Health Research Center Annual Summit.
http://www.chrcam.uevora.pt/en/november-20/

10) Dias, S.B., Hadjileontiadou, S. J., Diniz, J. A., & Hadjileontiadis, L. J. (2020, december).
FuzzyQol-based estimation of the Quality of Interaction in online learning amid Covid-19: A
Greek Case-study. Paper presented at the 2nd International Conference on Technology and
Innovation in Learning, Teaching and Education (TECH-EDU 2020), (online). Retrieved from:
http://tech-edu.ws/2020/accepted-papers/

11) Dias, S. B., loakeimidis, I., Dimitropoulos, K., Grammatikopoulou, A., Grammalidis N.,
Diniz, J., Zilidou, V., Savvidis, T., Konstantinidis, E., Panagiotis, B., Stadtschnitzer, M., Trivedi,
D., Klingelhoefer, L., Bostantzopoulou, Katsarou, Z., Hadjidimitriou, S., Charisis, V., &
Hadjileontiadis, L. J. (2020). Innovative interventions for Parkinson's Disease patients using
iPrognosis games: An evaluation analysis by medical experts. ICPS Proceedings PETRA’20:
Proceedings of the 13th ACM International Conference on PErvasive Technologies Related to
Assistive Environments. New York, NY: Association for Computing Machinery.
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Papazoglou, A., lakovakis, D., Hadjidimitriou, S., Hadjileontiadis, L.J., and Jelinek, H. (2020,
december). Smartphone-based Biofeedback Games for Shielding of Immune System against
COVID-19: The CovidShield Game Suite design approach. Paper presented at the 9th
International Conference on Software Development and Technologies for Enhancing
Accessibility and Fighting Info-exclusion (DSAI 2020), (online). Retrieved from:
http://dsai.ws/2020/accepted-papers/

13) Frontini, R., Rebelo-Goncalves, R., Amaro, N., Salvador, R., Morouco, P., & Antunes,
R. (2020). Levels of anxiety during COVID-19 pandemic: An exploratory study. Paper
presented at the XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Coimbra.
[Online conference]. Retrived from:
https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa
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omes, L. A., Fernades, R., Caeiro, C., Pimentel-Santos, F., Branco, J. C., Sousa, R., Canhao, H.,
Rodrigues, A. M., Pinto, I., Moniz, R., & Cruz, E. B. (2020, november). Can Primary Healthcare
For Low Back Pain Benefit From A Risk-Stratified Model Of Care? Paper presented at the 1st
Comprehensive Health Research Center Annual Summit.
http://www.chrcam.uevora.pt/en/november-20/

15) Gouveia, E., Marques, A., & Lopes, H. (2020, november). Contributos da educacdo
fisica para o desenvolvimento fun¢do cognitiva: a experiéncia do EFERAM-CIT. Paper
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presented at the XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Coimbra.
[Online conference]. Retrived from:
https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa

16) Gouveia, E.R., Lopes, H., Rodrigues, A., Gouveia, B. R., Caldeira, R., Freitas, R., Alves,
R., Correia, A., Antunes, H., Marques, A., Kliegel, M., & lhle, A. (2020, january). O ensino da
educacao fisica: Contributos da investigacdo sobre os modelos de ensino centrados no aluno.
Paper presented at the XV Coldéquio CIE-UMa Literacia Cientifica — Ensino, Aprendizagem e
Quotidiano. Funchal. https://xvcoloquiocieuma.wordpress.com/programa/

17) Lopes, F., Catela, D., Mercég, C., Branco, M., & Cordovil, R. (2020, november). Ja sei
andar de bicicleta: uma reflexdo longitudinal sobre desenvolvimento motor e independéncia
de mobilidade da crianca. Paper presented at the 15.2 Seminario em Desenvolvimento Motor
da Crianca,
Coimbra.https://www.esec.pt/sites/default/files/wysiwyg_files/15sdmc2020coimbra_progra
ma_2020_11_12_0.pdf

18) Marques, A., Peralta, M., Gouveia, E., Martins, J., Loureiro, N., Santos, J., & Matos, M.
G. (2020). Muscular strength and depression symptoms among middle-aged and older adults.
In H. Sarmento, A. Rosado, P. Teques & J. Pedro Ferreira (Eds.), XXI Jornadas da Sociedade
Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp. 39). Faculdade de Educagdo
Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978-989-54639-6-1
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& Consorcio Sintra Cresce Saudavel (2020). “Sintra Cresce Saudavel”: resultados preliminares
de uma intervencao educacional para a promog¢ao da competéncia motora em criangas do 1¢
ciclo do ensino basico. In H. Sarmento, A. Rosado, P. Teques & J. Pedro Ferreira (Eds.), XXI
Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp. 44).
Faculdade de Educacao Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978-989-54639-6-1

20) Melo, X., Ribeiro, P., & Nabais, S. (2020, december). Effects of kettlebell swing
training in the physiological demands of a simulated competition in young female artistic
gymnast’s. Paper presented at the 8th National Gymnastics Congress 2020 - Gindstica o
Futuro Hoje. Federacao de Ginastica de Portugal.
https://www.congressodaginastica.com/programa-dial

21) Mercé, C., Branco, M., Catela, D., Lopes, F., & Cordovil, R. (2020, november). Sera
que a atividade fisica e a ordem de nascimento influenciam a idade de aprendizagem de
andar de bicicleta? Paper presented at the 15.2 Seminario em Desenvolvimento Motor da
Crianca, Coimbra.
https://www.esec.pt/sites/default/files/wysiwyg_files/15sdmc2020coimbra_programa_2020
_11_12_0.pdf

22) Mercé, C., Branco, M., Catela, D., Lopes, F., & Cordovil, R. (2020, november). Sera
gue as criangas que utilizam a bicicleta de equilibrio aprendem mais cedo a andar de
bicicleta? Paper presented at the 15.2 Semindrio em Desenvolvimento Motor da Crianga,
Coimbra.
https://www.esec.pt/sites/default/files/wysiwyg_files/15sdmc2020coimbra_programa_2020
_11_12_0.pdf

23) Miranda, H., Valamatos, M. J., Palla, J., Reis, J. F. (2020). Efeitos do treino pliométrico
na performance da partida de blocos de natacdao em adolescentes. Paper presented at the
432 Congresso da Associagao Portuguesa de Técnicos de Natag¢ao, Odivelas, Portugal.
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(Online).  https://www.chlorus.pt/congresso-da-aptn-vencedores-das-comunicacoes-orais-
livres-ja-sao-conhecidos

24) Pascoal, A. G., Janudrio, N., Damas, R., Jodo, F., Moniz-Pereira, L. (2020, february).
Desporto Adaptado na Universidade. Paper presented at the Il Congresso de Atividade Fisica
Adaptada da Cidade do Porto. Porto. https://portoinsport.fade.up.pt/programa-geral/

25) Passos, P. (2020, june). Space, time, technology and pass possibilities... in football!
Paper presented at the Speaker Contest. TEDxULisboa 2020. (Comunica¢do vencedora).
https://www.ted.com/talks/pedro_passos_space_time_technology_and_pass_possibilities_i
n_football

26) Peralta, M., Gouveia, E., Martins, J., Loureiro, V., Loureiro, N., Santos, J., & Marques,
A. (2020). Physical activity is negatively associated with depression symptoms independently
of the socioeconomic status. In H. Sarmento, A. Rosado, P. Teques & J. Pedro Ferreira (Eds.),
XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp.
38). Faculdade de Educacdo Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978-989-54639-6-1

27) Pereira, A. M., Pereira, E. & Santa-Clara, H. (2020, september). Beneficio do Exercicio
Fisico na Aptidao Fisica Funcional em individuos com Doenc¢a Pulmonar Obstrutiva Crdnica.
Paper presented at the Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia, Portugal.
(videoconferéncia).

28) Ramos, J., Lopes, R., Araujo, D. (2020, november). A analise do desempenho baseado
em interagdes propde regras universais do comportamento coletivo em sistemas sociais
complexos como equipas de futebol. In D. Aradjo (chair). Paper presented at the XXI Jornadas
da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Coimbra. [Online conference]. Retrived
from: https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XXI_Jornadas_SPPD_Programa

29) Roquette, J., Aradjo, D. (2020, november). A “especializacdo” no desenvolvimento do
talento e da pericia desportiva. In D. Araujo (chair). Paper presented at the XXI Jornadas da
Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Coimbra. [Online conference]. Retrived
from: https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XXI_Jornadas_SPPD_Programa

30) Santos, J., Peralta, M., Gouveia, E., Loureiro, N., Martins, J., Bordado, J., & Marques,
A. (2020). Physical activity attenuates the harmful association of watching television and
depressive symptoms. In H. Sarmento, A. Rosado, P. Teques & J. Pedro Ferreira (Eds.), XXI
Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp. 40).
Faculdade de Educacao Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978-989-54639-6-1
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Marques, P., Cid, L., & Monteiro, D. (2020). Preferéncia e tolerancia da intensidade no
exercicio fisico: Resultados preliminares de um estudo em gindsios e health clubs. In H.
Sarmento, A. Rosado, P. Teques & J. Pedro Ferreira (Eds.), XXI Jornadas da Sociedade
Portuguesa de Psicologia do Desporto — Livro de Resumos (pp. 68). Faculdade de Educagdo
Fisica e Ciéncias do Desporto. ISBN: 978-989-54639-6-1

32) Tomé, M., Gongalves, C., Santos, J. & Correia, V. (2020, november). Analise das
Potencialidades do Espaco Exterior: Proposta de exploracdo com criancas em idade pré-
escolar. Paper presented at the XV Semindrio de Desenvolvimento Motor da Crianca. Escola
Superior de Educacao - Instituto Politécnico de Coimbra, Coimbra.
https://www.esec.pt/sites/default/files/wysiwyg_files/15sdmc2020coimbra_programa_2020
_11_12_0.pdf
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33) Vila-Nova, F., Oliveira, R., & Cordovil, R. (2020, january). Leisure time physical
activities of Portuguese children with cerebral palsy. Paper presented at the Il Congresso de
Atividade Fisica Adaptada da Cidade do Porto. Porto.
https://portoinsport.fade.up.pt/programa-geral/

34) Vila-Nova, F., Oliveira, R., & Cordovil, R. (2020, may). A comparison of leisure
participation among children with typical development and cerebral palsy. Poster presented
at the 2nd Health and Well-Being intervention International Congress. Viseu.
https://healthwellbeingcongress.ipiaget.org/pt-pt/programa-cientifico/

4.3 No estrangeiro a convite

1) Araljo, D. (2020, february). A dinamica ecoldgica da performance desportiva:
diagndstico e intervencdo. Paper presented to FC Barcelona’s Department of Methodology.
Barcelona.

2) Araujo, D. (2020, january). Sequential affordances in sport. In J. van der Kamp (chair),
Perception-Action in Sport. Symposium conducted at the Amsterdam Movement Sciences,
Free University of Amsterdam, The Netherlands.
https://www.amsterdamresearch.org/web/amsterdam-movement-
sciences/events/movement-sciences-events/symposium-perception-action-in-sport.htm

3) Araujo, D. (2020, may). Affordances in sport. In R. Gray (chair), Selecting affordances
and affordances as invitations. Webinar organized by Perception and Action Lab. Retrieved
from: https://www.youtube.com/watch?v=_QuGliSoYS4

4) Carreiro da Costa, F. (2020, december). A Educacdo Fisica e a Formacdo de Sujeitos
Fisicamente Alfabetizados. Paper presented at the Il Encontro de Pedagogia de Educacdo
Fisica e Esporte. Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil.
https://www.facebook.com/Grupo-de-Pesquisa-em-Pedagogia-de-Educa%C3%A7%C3%A30-
F%C3%ADsica-e-Esporte-
2505781339432333/photos/pcb.5117008108309630/5117013574975750/

5) Carreiro da Costa, F. (2020, october). Innovacion en Formacién Docente, Curriculo y
Desarrollo de Competencias. Paper presented 12 Congreso Internacional de Ocio, Cultura
Fisica y Salud. Universida de Tolima, Colombia.
https://www.facebook.com/watch/?v=372307634164136

6) Cordovil, R. (2020, december). Effects of the COVID-19 pandemic in preschool
children and preschools in Portugal. Paper presented at the Conference “Outdoor education
— Life span motor development”. (Online event). https://meetingoutdoor.events.unibz.it/wp-
content/uploads/2020/12/07_PROGRAMMA-OUTDOOR-EDUCATION.pdf

7) Cordovil, R. (2020, september). A procura do equilibrio: seguranca e risco no
desenvolvimento da crianca. Paper presented at the Ill Encontro Mineiro de Comportamento
Motor. Universidade Federal do Triangulo Mineiro. (Online event).
https://www.youtube.com/watch?v=kI3iCmMxi5M

8) Ferreira, A. P. (2020, december). Dificuldades em fazer do caminho um éxito. A
realidade portuguesa. Paper presented at the X Congreso Ibérico - Ill Congreso Ibero-
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Americano de Baloncesto, Céceres. https://eventos.unex.es/47008/programme/x-congreso-
iberico-de-baloncesto-iii-congreso-iberoamericano-de-baloncesto.html

9) Marques, A. (2020, april). Prevalence of physical activity among adolescents from
105 countries. Paper presented at the 17th Annual Scientific Conference of Montenegrin
Sports Academy, “Sport, physical activity and health: contemporary perspectives”.

Montenegrin Sports Academy. Dubrovnik, Croatia.
http://csakademija.me/conference/download/MJSSM_April_2020.pdf
10) Passos, P. (2020, may). Performance Analysis with positioning data. Paper presented

at the SHU/Rouen Summer School — Multi-sourcing approach can support intervention
design in team sport. (Guest Lecturer).

11) Passos, P. (2020, november). Dig deep’ on interpersonal synergies in sports! Paper
presented at the Social BRIDGES e-conference. (Guest lecturer).
https://www.unibw.de/socialbridges

12) Santos-Rocha, R. (2020, may). Estrategias para el Ejercicio Fisico en Casa. Paper
presented at the HEALTH & MOVEMENT TALKS. Simph Medical Fitness Institute.
https://youtu.be/JEeXkyiFBDc

13) Santos-Rocha, R. (2020, may). Exercise in pregnancy: Evidence-Based Guidelines for
Exercise Prescription. Paper presented at the Exercise for Two — How to involve Pregnant
Women in Exercise Sessions. EuropeActive. https://youtu.be/WAOCB2ZQMcE

14) Santos-Rocha, R. (2020, october). El Ejercicio Fisico para un Embarazo Activo. Paper
presented at the HEALTH & MOVEMENT TALKS. Simph Medical Fitness Institute.
https://youtu.be/xcSiZCgiCMI

15) Vleck, V. (2020, november). Epidemiological research into triathlon injury and illness:
the state of the art. Paper presented at the World Triathlon Edmonton Science and Triathlon
Conference 2020. World Triathlon Edmonton and the University of Alberta. (Online
conference)
https://edmonton.triathlon.org/the_2020_science_and_triathlon_conference/november/

4.4 No estrangeiro sem convite

1) Azevedo, A., Oliveira, R., Vaz, J. R., & Cortes, N. (2020, october). The biomechanical
profile of professional dancers’ foot-ankle complex during multidirectional landings. Paper
presented at the IADMS Annual Conference - iConference: Dance Science.
https://iadms.org/our-programs/elearning/iconference/

2) Baptista, F., Janz, K. F., Maurice, P. S., Letuchy, E., Gracia-Marco, L., Artero, E., Ortega,
F., Ruiz, J., Moreno, L., Vicente-Rodrigue, G., & Levy, S. (2020, september). Grip strength
reference values to identify sarcopenia in youth. Paper presented at the American Society for
Bone and Mineral Research Annual Meeting (online event).

3) Baptista, F., Luis, D., Zymbal, V., & Janz, K. F. (2020, may). Sex-specific Associations
between Muscle Performance and Bone Mineral Density during adolescence and Young
Adulthood. Paper presented at the 67th ACSM Annual Metting - 11th World Congress on
Exercise is Medicine World Congress on The Basic Science of Exercise and Regerative
Medicine. San Francisco, California, United States of America.
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4) Baptista, F., Zymbal, V., Luis, D., & Carnide, F. (2020, march). Role of Sedentary
Behavior and Physical Activity in Skeletal Muscle Health in Middle-Aged Men and Women.
Paper presented at the International Conference on Frailty & Sarcopenia Research (online
event). https://frailty-sarcopenia.com/docs/programme-posters-2020.pdf

5) Biscardi, L., Cortes, N., Gomes, J., Reis, J., Stergiou, N., & Vaz, J. R. (2020, august).
Running to a fractal-like stimulus preserves the complexity of stride-to-stride fluctuations.
Paper presented at the 44" Meeting of the American Society of Biomechanics (online event).
https://asbweb.org/wp-content/uploads/ASB2020_Abstract_Book_Final.pdf

6) Carraca, E. (2020). A High Physical Activity/Low Sitting Profile is associated with more
Self-determined Motivations to Exercise and Regulate Eating. Paper presented at the
ECOICO 2020 (online event). http://ecoico2020.com/docs/Programme.pdf?a=12323

7) Carraga, E. V., Rodrigues, B., Santos, |., Sdnches-Oliva, D. (2020). A healthier movement
behavior profile is associated with body-congruent food choices through self-determined
motivations to exercise and regulate eating. Paper presented at the ISBNPA XChange
Initiative (online event).

8) Claudino, R., Passos, P., Mendonga, G. V. (2020, november). System for calculating and
managing kilocalories consumed and spent through various domestic, physical and sports
activities. Paper presented at the icSPORTS, 8th International Conference on Sports Sciences
Research and Technology Support (online event).
http://www.icsports.org/Abstracts/2020/icSPORTS_2020_Abstracts.htm

9) Faber, M., & Baptista, F. (2020, november). SARC-F Capacity to Tracking Sarcopenia in
Women from Manaus-Am. Paper presented at the Gerontological Society of America Annual
Meeting (online event).
https://www.eventscribe.net/2020/GSAAnnual/posteragenda.asp?pfp=PostersFullSchedule
10) Firmino, T., Mendes, B., Oliveira, R., Martins, A., Freitas, S., & Vaz, J. R. (2020, october).
Reliability and Myoelectric Response of the Knee Flexors during the Single Leg Bridge Test
until Exhaustion in Healthy Participants. Paper presented at the European College Sports
Sciences — i-Congress. http://www.ecss-congress.eu/2020/20/index.php/programme/search-
engine

11) Jesus, F., Castela, I., Silva, A. M., Branco, P., & Sousa, M. (2020, december). Estimation
of athlete’s prevalence of risk of low energy availability at the 26" European Cross-country
Championships. Poster presented at the International Sport + Exercise Nutrition Conference
(online event).

12) Martins, J., Onofre, M., Quitério, A., Martins, M., Rodrigues, A., & Marques, A. (2020).
‘Sintra grows healthy’: preliminary results of a quasi-experimental study towards the
promotion of motor competence in primary school-aged children. In F. Dela, E. Miiller, & E.
Tsolakidis (Eds.), 25th Annual Congress of The European College of Sport Science Book of
Abstracts (pp. 410). European College of Sport Science. ISBN: 978-3-9818414-3-5.
https://wp1191596.server-
he.de/DATA/CONGRESSES/VIRTUAL_2020/ABSTRACTS/ePosters_2020/uploads/ECSS_BOA_2

020_Pub.pdf
13) Morougo, P. G. (2020). Development of a Low-Cost IMU for Swimmers’
Evaluation. ISBS Proceedings Archive, 38(1), Article 240.

https://commons.nmu.edu/isbs/vol38/iss1/240/
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14) Nunes, C. L., Jesus, F.,, Matias, C. N., Francisco, R., Cardoso, M., Rodrigues, B.,
Monteiro, C., Silva, M. N., Carraga, E. V., Santos, |., Sardinha, L. B., Martins, P., Minderico, C.
S., & Silva, A. M. (2020, september). Characterization of body composition and health
outcomes in former athletes with overweight/obesity. Paper presented at the European and
International Congress on Obesity 2020 (online event).
http://ecoico2020.com/docs/Programme.pdf?a=12323

15) Paixdo, C., Dias, C. M., Jorge, R., Carraga, E. V., Teixeira, P. J., & Santos, |. (2020).
Correlates of weight loss maintenance: A systematic review of weight control registries.
Paper presented at the ISBNPAXChange Initiative (online event).

16) Rodrigues, B., Encantado, J., Santos, R., Silva, M. N., Paixdo, C., Santos, |., Palmeira, A.
L., Ribeiro, C., & Carragca, E. V. (2020). Motivational predictors of exercise and eating
behaviors in cancer survivors: Preliminary data. Paper presented at the ISBNPA XChange
Initiative (online event).

17) Silva, A. M., Nunes, C. T., Jesus, F., Matias, C. N., Francisco, R., Cardoso, M., Rodrigues,
B., Monteiro, C., Silva, M. N., Carraca, E. V., Santos, |., Sardinha, L. B., Martins, P., &
Minderico, C. S. (2020, september). CHAMPA4LIFE Study Protocol: A one-year randomized
controlled trial of a lifestyle intervention for inactive former elite athletes with
overweight/obesity. Paper presented at the European and International Congress on Obesity
2020 (online event). http://ecoico2020.com/docs/Programme.pdf?a=12323

18) Silva, M. N. (2020, september). On behalf of the EuroFIT Consortium. Increasing
physical activity in overweight football fans: The role of motivational theory. Paper presented
at the International and European Congress on obesity (changed to online due to the covid
pandemic).

19) Zymbal, V., Carrasco, L., Safiudo, B., Luis, D., Carnide, F., & Baptista, F. (2020, may).
Muscle Power Mediates the Relationship Between Physical Activity And Functional Fitness In
Older Women. Paper presented at the 67th ACSM Annual Metting - 11th World Congress on
Exercise is MedicineWorld Congress on The Basic Science of Exercise and Regerative
Medicine. San Francisco, California, United States of America.

5. Organizagao de simposios, semindrios e conferéncias em Portugal ou no
estrangeiro

1) Arauljo, D. (2020, november). Membro da Comissdo Cientifica das XXI Jornadas da
Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Faculdade de Ciéncias do Desporto e
Educacao Fisica, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.
https://www.fcdef.uc.pt/jornadassppd/event/content/index.php?target=showContent&id_p
agina=8&deflLang=1&event=2

2) Carnide, F. (2020, february). Multiplier Event do projeto ERASMUS+ ‘Fall in Age’, 13
de fevereiro, Lisboa. https://fallinage.ist.utl.pt/team.html

3) Carraca, E. (2020). Multidisciplinary Obesity Treatment: Meet the Experts'
Symposium. Comissao Organizadora: Grupo de Estudos de Jovens Investigadores da SPEO
(GEJI).

4) Correia, V. (2020, november). Membro da Comissdo Cientifica do XV Seminario de

Desenvolvimento Motor da Crianga. Consércio: Unidade de Investigagdao Aplicada em
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Ciéncias do Desporto da Escola Superior de Educacdo - Instituto Politécnico de Coimbra,
Laboratério BabylLab da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educag¢do - Universidade de
Coimbra e Centro de Investigacdao do Desporto e da Atividade Fisica da Faculdade de Ciéncias
do Desporto e Educacgéo Fisica - Universidade de Coimbra. https://www.esec.pt/eventos/xv-
seminario-de-desenvolvimento-motor-da-crianca/comissoes

5) Dias, S. (2020, december). TECH-EDU 2020 Special Tracks Organization Chair,
integrated in the “2nd International Conference on Technology and Innovation in Learning,
Teaching and Education”. December 2-4. http://tech-edu.ws/2020/special-tracks/

6) Ferreira, A. P. (2020, december). X Congresso Ibérico de Baloncesto, Il Congreso
Ibero-Americano - Vogal do Comité Cientifico. Cdaceres, 9-12 Dezembro, 2020.
https://eventos.unex.es/47008/programme/x-congreso-iberico-de-baloncesto-iii-congreso-
iberoamericano-de-baloncesto.html

7) Jodo, F. (2021). Congresso Nacional de Biomecanica 2021 — Comissdo Cientifica.
(Filipa Jodo). https://cnbio2021.wixsite.com/cnb2021/congresso

8) Marques, A. (2020, november). Organizador e moderador do simpdsio “Physical
activity, muscular strenght, and depression symptoms among adults”, dinamizado na XXI
jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Coimbra, FCDEF, 6 de
novembro de 2020. https://www.uc.pt/fcdef/imagens/XX|_Jornadas_SPPD_Programa

9) Martins, J. (2020, november). Organizacdo e moderagdo do simpdsio cientifico: Sintra
Cresce Saudavel: Projeto de intervencao para a promoc¢ado de estilos de vida sauddveis em
contexto escolar, nas XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto,
novembro 2020, Coimbra.

10) Palmeira, A. (2020, june). ISBNPA XChange 2020 (isbnpaxchange.com/)

11) Pezarat-Correia, P. (2020). Chair da Keynote Variability in Human Movement
apresentada por Nicholas Stergiou no 8th International Congress on Sports Science Research
and Technology Support (icSports) (Online Streaming, 2020).

12) Pezarat-Correia, P. (2020). Co-Chair da Comissdo Cientifica do 8th International
Congress on Sports Science Research and Technology Support (icSports). Online Streaming.
http://www.icsports.org/?y=2020

13) Rosado, A. (2020, november). Membro da Comissdo Cientifica das XX| Jornadas da
Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto.

14) Santos-Rocha, R. (2020). 8.2 Congresso Nacional da Ginastica — Comissdo Cientifica.
(). https://www.congressodaginastica.com/

15) Santos-Rocha, R. (2021). Congresso Nacional de Biomecanica 2021 — Comissdo
Cientifica. (Rita Santos-Rocha). https://cnbio2021.wixsite.com/cnb2021/congresso

16) Teixeira, D. (2020, december). XXI Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia
do Desporto - Comissdo Cientifica. (Diogo Teixeira).
https://www.fcdef.uc.pt/jornadassppd/event/content/index.php?target=showContent&id_p
agina=8&deflLang=1&event=2

17) Teques, P. (2020). Membro da Comissdo Cientifica e Organizadora das XXI Jornadas
da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto, Faculdade de Ciéncias do Desporto e
Educacao Fisica, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.
https://www.fcdef.uc.pt/jornadassppd/event/content/index.php?target=showContent&id_p
agina=8&deflLang=1&event=2
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6. Orientagao de teses de doutoramento e mestrado finalizadas

6.1 Teses de doutoramento

1) Burnay, C. (2020). Infants’ Relationship with Drop-offs and Water Environments. Tese
doutoramento. Edith Cowan University, School of Exercise & Health Science, Western
Australia. Co-supervisors: Rita Cordovil

2) Flores, F. S. (2020). Affordances for schoolchildren's motor competence. Tese de
doutoramento em Motricidade Humana na especialidade de Comportamento Motor.
Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa. Orientadora: Rita Cordovil

3) Neto, C. M. (2020). Efeitos imediatos e tardios de um programa de exercicios de
estabilidade dindmica do complexo articular do ombro (CAO) em mulheres submetidas a
tratamento cirdrgico por cancro da mama. Tese de doutoramento em Ciéncias da
Motricidade na especialidade de Comportamento Motor. Orientador: Raul Oliveira. Co-
orientador: Pedro Pezarat.

4) Ramos, S. B. A. S. (2020). Maturagdo Bioldgica, Aptidao Fisica e Selegdo Desportiva no
Basquetebol. Tese doutoramento em Educacdo Fisica e Desporto, na Especialidade Didatica
da Educacdo Fisica e Desporto. Faculdade de Educacdo Fisica e Desporto, Universidade
Luséfona de Humanidades e Tecnologias. Lisboa, Portugal. Orientadores: Luis Massuca. Co-
Orientadora: Isabel Fragoso.

5) Robalo, R. (2020). Informational Variables for Basketball Dribble Control. Tese de
doutoramento. Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal.
Orientador: Pedro Passos.

6) Vila Nova, F. A. S. (2020). Leisure participation of Portuguese Children with Cerebral
Palsy. Tese de doutoramento em Motricidade Humana na especialidade de Comportamento
Motor. Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa. Orientadora: Rita
Cordovil. Co-orientador: Raul Oliveira.

7) Chavez, L. F. J. G. (2020). Del desarrollo a la transicion epidemioldgica: estilos de vida
saludables en jévenes de Puerto Vallarta. Doctorado en Ciencias para el Desarrollo, la
Sustentabilidad y el Turismo, no Centro Universitario de la Costa, Universidad de
Guadalajara. Orientador: Adilson Marques.

8) Cruz, J. P. F. S. (2020). A Percepcdo dos Pais sobre a Educacdo Fisica Escolar. Tese de
doutoramento. Universidade Lus6fona de Tecnologias e Humanidades. Orientador: Francisco
Alberto Arruda Carreiro da Costa.

9) Teigdo dos Santos, V. S. (2020). Effectiveness of
strength training in peripheral adaptations in patients with chronic heart failure. Tese de
doutoramento no ramo Motricidade Humana na especialidade de Atividade Fisica e Saude.
Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa. Orientadora: Helena Santa-
Clara.

10) André, H-l. (2020). Development And Validation Of A New Test For Assessment Of
Plantar-Flexor Muscle Strength In Older Adults. Tese de doutoramento em Motricidade
Humana, na especialidade de Atividade fisica e Saude. Faculdade de Motricidade Humana,
Lisboa, Portugal. Orientador: Antdnio Veloso. Co-orientadora: Maria Filomena Carnide.
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11) Bernardes, S. (2020). Active Aging: The role of mechanical exposure on functional
capacity of the active population in the automotive industry. Tese de doutoramento em
Motricidade Humana, especialidade de Fisioterapia. Orientadora: Maria Filomena Carnide
12) Domingues, L. A. (2020). Predictive model of recovery in chronic non-specific neck
pain patients undergoing a manual therapy and exercise program. Tese de doutoramento em
Biomedicina, NMS/FCM, Universidade Nova de Lisboa. Financiamento: Fundac¢3do para a
Ciéncia e Tecnologia (FCT) SFRH/BD/133638/2017. Orientador: Eduardo Brazete Cruz

13) Oliveira, P. (2020). Contribuicio da Biomecéanica para a melhoria do Rendimento
Desportivo, em Atletismo - Desenvolvimento e Validacdo de uma Unidade de Medicao
Inercial Dedicada. Programa de Doutoramento em Motricidade Humana da Universidade de
Evora. Orientador: Marco Branco.

14) Pires, D.A.F.P (2020). Desenvolvimento de um modelo de avaliacdo de resultados
para a intervencdo da Fisioterapia em utentes com Dor Lombar Crénica. Tese de
doutoramento em Salude Publica, Especialidade de Epidemiologia. ENSP/NOVA.
Financiamento: Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT) SFRH/BD/133638/2017.
Orientador: Eduardo Brazete Cruz

15) Ramalho, A. L. G (2020). Competéncias psicoldgicas e comportamentos sedentarios
na populacdo idosa. Orientador: Antdnio Rosado.

16) Silva, C. (2020). Beneficios psicossociais da pratica do Yoga. Tese de doutoramento.
Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa, Portugal. Orientador: Anténio Rosado.

6.2 Teses de mestrado

1) Aires, B. (2020). Utilizacdo de sensores inerciais para a analise tridimensional durante
a execu¢ao de agachamento com e sem barra: Uma andlise Biomecanica e de
Comportamento Motor. (Tese de Mestrado em Atividade Fisica em Populacdes Especiais).
Escola Superior de Desporto de Rio Maior, IPSantarém, Santarém, Portugal. Orientador:
Marco Branco.

2) Almeida, J. T. S. (2020). Programa Comunitario PLE2NO: o papel do treino de for¢a no
controlo dos sintomas em pessoas com osteoartrose. (Tese de Mestrado de Exercicio e
Saude). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal.
Orientadora: Margarida Espanha.

3) Almeida, P. (2020). Effects of hip extension and knee flexion submaximal exercises
until exhaustion on hamstrings stiffness. (Tese de mestrado). Faculdade de Motricidade
Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa Portugal. Orientador: Sandro Freitas.

4) Ascencdo, L. (2020). Motivacdo, Vitalidade e Adesdo ao Exercicio Fisico em Ginasios:
Estudo Baseado na Teoria da Autodeterminacdo. (Tese de Mestrado em Exercicio e Bem-
Estar). Faculdade de Educacdo Fisica e Desporto. Universidade Lusofona. Orientador: Antdnio
Palmeira.

5) Augusto, J. P. S. (2020). Alteragdo da distribuicdo da pressdo plantar durante a
marcha em resultado do peso transportado nas mochilas por criancas e adolescentes.
Associagdo com o tipo morfoldgico, a maturidade, a atividade fisica e o género. (Tese
Mestrado em Exercicio e Saude). Orientadora: Maria Filomena Vieira
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6) Azevedo, S. S. R. (2020). Representacbes de Paridade de Género em Contexto
Laboral. (Tese de mestrado ndo publicada). Instituto Universitario da Maia, Porto, Portugal.
Orientador: Pedro Teques.

7) Badewitz, M. (2020). Reduction of Self-Handicapping through a Self-Affirmation
Intervention: Investigation of the Underlying Mechanisms. (Master’s thesis). University of
Mannheim, Faculty of Social Sciences. Orientadora: Jutta Wittig Mata

8) Barros, J. P. d. O. (2020). Analise do desempenho através de redes de sequéncias de
passes que originaram oportunidades de golo em jogos de uma equipa de futebol da Premier
League. (Tese de mestrado em Treino de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade
Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientador: Duarte Araujo.

9) Bengui, S. (2020). Analise da resposta afetiva dos praticantes de treino de forga em
health clubs. (Tese de mestrado). ULHT/FEFD, Lisboa, Portugal. Orientador: Diogo Teixeira
dos Santos.

10) Bleck, K. (2020). Emotion regulation through sweet beverages and snacks: A day-level
study. (Master’s thesis). University of Mannheim, Faculty of Social Sciences. Orientadora:
Jutta Wittig Mata

11) Bordado, J. (2020). Cross-sectional and prospective relationship between physical
activity and depression in European older adults. (Tese de Mestrado em Exercicio e Saude).
Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientador:
Adilson Marques.

12) Campos, A. C. S. (2020). A relagdo entre sistemas de recompensas, remuneracao,
motivacdo e satisfacdo no trabalho. (Tese de mestrado ndo publicada). Instituto Universitario
da Maia, Porto, Portugal. Orientador: Pedro Teques.

13) Campos, R. R. 0. (2020). Analise da relagdo entre os atributos morfoldgicos, fisicos e
o desempenho competitivo dos jogadores jovens de andebol em fungdo do seu estado
maturacional. (Tese de Mestrado em Treino de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade
Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Anna Volossovitch.

14) Cardadeiro, C. G. (2020). Model-based comparative biomechanics and muscle
function analysis of simulated crouch gait by healthy children and crouch gait in CP children.
(Master’s thesis of Science in Biomedical Engineering). Faculdade de Ciéncias e Tecnologia.
Universidade Nova de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientador: Anténio Veloso.

15) Carreira, T. S. (2020). Nordic Hamstring Strength in Sprint Performance. Correlation
Between Eccentric Nordic Hamstring Strength and Sprint Performance in Well-Trained Adult
Handball and Soccer Players. (Tese de Mestrado em Treino de Alto Rendimento). Faculdade
de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Maria Jodo
Valamatos.

16) Cavaca, M. S. L. (2020). Relationships between dynamic strength index (DSI) and
starting block performance (Normalized Averaged Horizontal Power — NAHP) in elite sprinter
athletes. (Tese no Mestrado em Treino de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade
Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Maria Joao Valamatos.

17) Cordeiro, C.0. (2020). Vertente presencial do Programa Comunitdrio PLE2NO em
individuos com osteoartrose do joelho. (Tese de Mestrado de Exercicio e Saude). Faculdade
de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Margarida
Espanha.
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18) Costa, T. (2020). Validagdo e impacto de um programa de exercicio fisico no nivel de
atividade fisica, sensa¢dao de fadiga e qualidade de vida, em mulheres diagnosticadas com
cancro da mama. (Tese de mestrado em Atividade Fisica em Popula¢Ges Especiais). ESDRM,
IPSantarém, Santarém, Portugal. Orientadora: Rita Santos-Rocha e Nuno Pimenta.

19) Coutinho, C. (2020). Identificacdo Do Perfil Motivacional Na Pratica De Atividade
Fisica, No Processo De Manuteng¢do De Peso Perdido, Com Machine Learning: Um Estudo do
Projeto NoHoW. (Tese de Mestrado em Exercicio e Bem-Estar). Faculdade de Educacdo Fisica
e Desporto, Universidade Lusdfona, Lisboa. Orientador: Antdnio Palmeira.

20) Evmenenko, A. (2020). Modelo Circumplexo de afeto: Resposta afetiva e niveis de
ativacdo em praticantes recreacionais de Crossfit. (Tese de mestrado). ULHT/FEFD, Lisboa,
Portugal. Orientador: Diogo Teixeira dos Santos.

21) Fernandes, B. S. (2020). O envelhecimento e o exercicio fisico no Ginasio Clube
Portugués. (Tese de Mestrado em Exercicio e Saude). Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Eliana Carraga.

22) Fonseca, R. J. V. (2020). Relagdo entre estilos de lideranga, clima organizacional,
motivacdo e performance contextual nas organizacdes desportivas. (Tese de mestrado ndo
publicada). Instituto Universitario da Maia, Porto, Portugal. Orientador: Pedro Teques.

23) Franco, S.M. (2020). Programas Comunitarios de promog¢do da atividade Fisica em
Portugal. (Tese de mestrado). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa,
Lisboa, Portugal. Orientadora: Marlene Nunes Silva.

24) Garrido, M. P. S. (2020). As relagdes entre a lideranga, compensa¢bes e motivacdo
dos colaboradores no setor da industria. (Tese de mestrado ndo publicada). Instituto
Universitdrio da Maia, Porto, Portugal. Orientador: Pedro Teques.

25) Gaspar, C. (2020). Influéncia da pratica orientada de exercicio fisico, em contexto de
Personal Trainer, no aumento da motivacdo, realizacdo pessoal e objetivos atingidos. (Tese
de Mestrado em Exercicio e Saude). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de
Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientador: Gongalo Mendonga.

26) Gomes, M. (2020). Muscle fatigue and the role of sex. (Tese de mestrado em Treino
de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa,
Portugal. Orientador: Gongalo Mendonga.

27) Gongalves, A. (2020). Effects of acute sleep deprivation on H-reflex and V-wave
responses. (Tese de mestrado em Exercicio e Saude). Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientador: Gongalo Mendonga.

28) Gongalves, A. C. (2020). Influéncia de um programa de movimento na mobilidade e
comprimento de telémeros em individuos muito idosos. (Tese de Mestrado em Fisioterapia).
Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa, Lisboa,
Portugal. Orientadora: Maria Teresa Tomas.

29) Held, C. (2020). Need support on online-groups: Improving communication through a
communication intervention based on self-determination theory. (Master’s thesis).
University of Mannheim, Faculty of Social Sciences. Orientadora: Jutta Wittig Mata

30) Herwig, I. E. (2020). Would | rather not know about the negative impact of me(at)?
Testing contemplation as an intervention against deliberate ignorance in meat eaters.
(Master’s thesis). University of Mannheim, Faculty of Social Sciences. Orientadora: Jutta
Wittig Mata
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31) Leno, H. (2020). Percecdo de Responsabilidade Social dos Dirigentes, Atletas e
Adeptos Desportivos em Portugal. (Tese de Mestrado em Gestdo do Desporto). Orientador:
Anténio Rosado

32) Managas, R. (2020). “Contdgio motivacional?”: Percep¢do da motivagdo dos clientes
e estratégias apresentadas pelos profissionais de exercicio. (Tese de mestrado). Faculdade de
Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Marlene Nunes
Silva.

33) Martins, A. (2020). Angulo de fase e variabilidade da frequéncia cardiaca como
preditores de aptidao fisica e funcionalidade em mulheres sobreviventes de cancro da mama.
(Tese de Mestrado em Atividade Fisica em PopulagGes Especiais). ESDRM, IPSantarém,
Santarém, Portugal. Orientadora: Rita Santos-Rocha e Nuno Pimenta.

34) Martins, V. L. F. (2020). Contributo para a validacdo do STarT Back 9-item Screening
Tool para a Populagdo Portuguesa com Dor Lombar. (Tese de Mestrado em Fisioterapia -
Ramo das Condi¢Ges Musculo-Esqueléticas). Orientador: Eduardo Brazete Cruz

35) Matera, J. P. (2020). Inteligéncia Cultural: Factores Preditivos e Necessidades de
Formacgdo Intercultural em Jogadores de Futebol. (Tese de Mestrado em Gestdo do
Desporto). Orientador: Antdnio Rosado.

36) Oliveira, M. (2020). Motivacdo dos profissionais de nutricdo: antecedentes e
consequéncias para a pratica clinica. (Tese de Mestrado). Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias. Orientadora: Inés Roque dos Santos.

37) Penedos, T. (2020). Compartimentos Hidricos, Distribuicio De Fluidos E Forca
Muscular Em Mulheres Pds-menopdusicas. (Tese de Mestrado em Exercicio e Saude).
Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora:
Analiza Ménica Silva

38) Pereira, V. S. D. (2020). Doenca, treino, lesdes e fatores de risco em triatletas de
longa distancia. (Tese de Mestrado em Treino de Alto Rendimento). Orientadora: Verdnica
Vleck

39) Pires, S. J. (2020). Recuperacdo no Pds-Parto. Efeito da Didstase dos Retos
Abdominais. (Tese de Mestrado em Fisioterapia - Saude da Mulher Master). Escola Superior
de Saude do Alcoitao, Alcoitdo Portugal. Orientador: Augusto Gil Pascoal

40) Poco, L. M. A. (2020). Distancia Inter-retos do Abdémen no Pds-Parto: Efeito da
Terapia Manual. (Tese de Mestrado em Fisioterapia - Saude da Mulher Master). Escola
Superior de Saude do Alcoitdo, Alcoitdo (Portugal). Orientador: Augusto Gil Pascoal.

41) Romado, A. R. (2020). Different methods to calculate bilateral and unilateral dynamic
strength index in top-level sprinters. (Tese de Mestrado em Treino de Alto Rendimento).
Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora:
Maria Jodo Valamatos.

42) Sa Antunes, A. G. (2020). The relationship between VO, and muscle deoxygenation
kinetics and upper body repeated sprint performance in trained judokas. (Tese de Mestrado
em Treino de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa,
Lisboa, Portugal. Orientadora: Joana Reis.

43) Santos, P. M. G. (2020). Andlise da performance competitiva de atletas peritos no
triplo salto feminino: Patricia Mamona como estudo de caso. (Tese de mestrado em Treino
de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa,
Portugal. Orientador: Duarte Araujo.
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44) Sardinha, A. F. L. (2020). Efeitos do Treino de Forga e resisténcia em Criancas e
Adolescentes. (Tese de Mestrado em Treino de Alto Rendimento). Faculdade de Motricidade
Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Isabel Fragoso.

45) Schiele, T. (2020). Bouncing Back From Adverse, Stressful Experiences in Daily Life: An
Experience Sampling Study in Early Psychosis. (Master’s thesis). University of Mannheim,
Faculty of Social Sciences. Orientadora: Jutta Wittig Mata

46) Schmitt, I. K. (2020). Let me sleep — An analysis of increased sleep in an episode of
depression. (Master’s thesis). University of Mannheim, Faculty of Social Sciences.
Orientadora: Jutta Wittig Mata

47) Serra, J. M. R. (2020). Efeitos do PLE2NO na qualidade de vida e na aptid3o fisica em
populagdo com osteoartrose do joelho e da anca: programa livre de educagao e exercicio na
osteoartrose. (Tese de Mestrado de Exercicio e Saude). Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Margarida Espanha.

48) Silva, A. F. V. (2020). Inteligéncia emocional, identidade social de lideranga e
desempenho de jovens atletas. (Tese de mestrado ndo publicada). Instituto Universitario da
Maia, Porto, Portugal. Orientador: Pedro Teques.

49) Silva, P. (2020). Associagdo entre pressdes no trabalho e as necessidades psicoldgicas
basicas: Autonomia, Competéncia e Relacionamento positivo em profissionais de Exercicio
Fisico. (Tese de Mestrado em Exercicio e Bem-Estar). Faculdade de Educacdo Fisica e
Desporto, Universidade Luséfona, Lisboa. Orientador: Anténio Palmeira.

50) Silva, T. C. F. (2020). Adaptagdo Cultural e valida¢do da escala “Composite Physical
Function Scale” para portugués europeu. (Tese de Mestrado). Faculdade de Motricidade
Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. Orientadora: Vera Moniz-Pereira.

51) Silva, V. F. C. (2020). Relagdes simultaneas entre a lideranca tdxica,
comprometimento organizacional e inteng¢do de turnover. (Tese de mestrado ndo publicada).
Instituto Universitario da Maia, Porto, Portugal. Orientador: Pedro Teques.

52) Telhado, H. (2020). Factores psicoldgicos preditores da evolugdo e desempenho no
triatlo. (Tese de Mestrado em Exercicio e Bem-Estar). Faculdade de Educacdo Fisica e
Desporto. Universidade Luséfona, Lisboa. Orientador: Anténio Palmeira.

53) Tinoco, P. (2020). Avaliagdo integrada da exposicdo ocupacional e do risco de
ocorréncia de lesGes musculo-esqueléticas na atividade de retalho. (Tese de Mestrado em
Ergonomia). Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal.
Orientadora: Maria Filomena Carnide.

54) Vieira, A. C. B. (2020). Lideranca, Motivacdo e Performance dos Colaboradores na
area do Fitness. (Tese de mestrado ndo publicada). Instituto Universitario da Maia, Porto,
Portugal. Orientador: Pedro Teques.

55) von Wendorff, C. (2020). Link between sleep quality, mood and depressive symptoms
after sleep deprivation therapy in depressed patients. (Master’s thesis). University of
Mannheim, Faculty of Social Sciences. Orientadora: Jutta Wittig Mata.

56) Wendlinger, R. (2020). Predicting Tobacco Use in Adolescence — Associations with
Family, School, Peers, Leisure Activities, and Risk Perception. (Master’s thesis). University of
Mannheim, Faculty of Social Sciences. Orientadora: Jutta Wittig Mata.
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7. Editor de revistas cientificas

7.1 Editor de revistas com Impact Factor
1) Frontiers in Psychology, section Movement Science and Sport Psychology - Associate
Editor - (Duarte Araujo)

https://www.frontiersin.org/journals/psychology#editorial-board
2) Psychology of Sport and Exercise - Associate Editor — (Duarte Araujo)
https://www.journals.elsevier.com/psychology-of-sport-and-exercise/editorial-board

7.2 Editor de revistas sem Impact Factor

1) Expert System With Applications Journal - Associate Editor. (Sofia Dias).
https://www.journals.elsevier.com/expert-systems-with-applications/editorial-board

2) Science and Medicine in Football - Associate Editor — section: Skills Acquisition,
Talent ID and Sport Biomechanics. (Pedro Passos)
https://www.tandfonline.com/action/journalinformation?show=editor
alBoard&journalCode=rsmf20

3) Journal of Expertise - Associate Editor - (Duarte Araujo)
https://www.journalofexpertise.org/editorial_board.html

8. Membro do comité editorial de revistas

3.2 8.1. Membro de revistas com Impact Factor

1) BMC Public Health — Editorial Board — section: Physical activity and health. (Adilson
Marques). https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/about/editorial-board

2) BMC Public Health — Editorial Board — section: Physical activity and health. (Jodo

Martins). https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/about/editorial-board

3) BMC Biomedical Engineering - Senior Editorial Board Member. (Antdnio Veloso).
https://bmcbiomedeng.biomedcentral.com/about/editorial-board

4) Ecological Psychology - Consulting Editor. (Duarte Araujo).
https://www.tandfonline.com/action/journalinformation?show=editorialBoard&journalCode
=heco20

5) European Journal of Sport Science - Editorial Board. (Duarte Araujo).
https://www.tandfonline.com/action/journalinformation?show=editorialBoard&journalCode
=tejs20

6) Healthcare - Reviewer Board. (Diogo Teixeira).
https://www.mdpi.com/journal/healthcare/submission_reviewers#

7) International Journal of Environmental Research and Public Health — Section Board
for “Exercise and Health” (Duarte Araujo).

https://www.mdpi.com/journal/ijerph/sectioneditors/Exercise-Health
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8) International Journal of Environmental Research and Public Health - Topic Editor.
“Special Issues” (Joana Reis). https://www.mdpi.com/journal/ijerph/topic_editors

9) Journal of Sports Science and Medicine - Triathlon Section Editor. (Verdnica Vleck).
https://www.jssm.org/neweditorial.php

10) Sports Medicine (Open) — Editorial Board. (Duarte Araudjo). https://sportsmedicine-
open.springeropen.com/about/editorial-board

11) Journal of Functional Biomaterials — Editorial Board. (Pedro Morouco).
https://www.mdpi.com/journal/jfb/editors

12) Journal of Sports Sciences — Advisory Board — section: Physical Activity, Health and
Exercise. (Antdnio Palmeira).

https://www.tandfonline.com/action/journalinformation?show=editorialBoard&journalCode
=rjsp20

13) PLOS One — Academic Editor. (Eliana Carraga).

14) https://journals.plos.org/plosone/static/editorial-board

15) Sensors — Section Board for “Physical Sensors” (Duarte Araujo)
https://www.mdpi.com/journal/sensors/sections/physicalsensors

16) Social Science & Medicine - Advisory Editor. (Jutta Mata).
https://www.journals.elsevier.com/social-science-and-medicine/editorial-board/

17) Sports Biomechanics - Editorial Board. (Pedro Morouco).
https://www.tandfonline.com/action/journalinformation?show=editorialBoard&journalCode
=rspb20

3.3 8.2. Membro de revistas sem Impact Factor

1) Applied Sciences - Topic Editor. (Jodo Rocha Vaz).
https://www.mdpi.com/journal/applsci/topic_editors

2) International Journal of Physical Therapy & Rehabilitation - Editorial Board. (Raul
Oliveira).

https://www.graphyonline.com/journal/editorial_board_by_scope.php?journalid=1JPTR

3) Journal of Functional Morphology and Kinesiology - Editorial Board. (Jodo Rocha Vaz).
https://www.mdpi.com/journal/jfmk/editors

4) Motricidade - Associate Editor. (Pedro Morouco).
https://revistas.rcaap.pt/motricidade/about/editorialTeam

5) The Sport Psychologist - Editorial Board. (Duarte Araujo).
https://journals.humankinetics.com/view/journals/tsp/tsp-overview.xml?tab_body=null-
7633

9. Editor de “special issues” de revistas cientificas
3.4 9.1. Editor de “special issues” de revistas com Impact Factor
1) International Journal of Environmental Research and Public Health - Special Issue

Editor - "Promoting Physical Activity and Healthy Lifestyles in Sports, Leisure-Time and

55



Physical Education”. (Jodo Martins).
https://www.mdpi.com/journal/ijerph/special_issues/promoting_physical_acativity

3.5 9.2. Editor de “special issues” de revistas sem Impact Factor

1) Journal of Functional Morphology and Kinesiology — Special Issue Editor —
“Overtraining Prevention”. (Veronica Vleck).
https://www.mdpi.com/journal/jfmk/special_issues/overtraining_prevention

2) Sports - Special Issue Editor — “Maximising Triathlon Health and Performance: The
State of the Art”. (Veronica Vleck).

https://www.mdpi.com/journal/sports/special_issues/Maximising_Triathlon_Health#editors

10. Cargo e Afiliagao em sociedades cientificas

10.1 Cargo em sociedades cientificas

1) International Society of Behavioral Nutrition and Physical Activity - Executive Director
(Antdnio Palmeira)

2) International Society of Behavioral Nutrition and Physical Activity - Executive
Committee (Inés Santos)

3) ISAK (The International Society for the Advancement of Kinanthropometry) —
member of the executive committee; 2 work groups: Special Projects Group & Grant
Commitee (Maria Filomena Vieira) https://www.isak.global/

4) Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto — President (Anténio Rosado); Vice
President (Pedro Teques); General Assembly President (Duarte Araujo); Secretary of the
General Assembly (Diogo Teixeira). http://www.sppd.com.pt/corposgerentes.html

10.2 Afiliacdo em sociedades cientificas

1) AIESEP, Association International des Ecoles Superieur d’Education Physique -
member (Francisco Carreiro da Costa) https://aiesep.org/

2) American College of Sports Medicine - member (Fatima Baptista)
https://members.acsm.org/ACSM/Contacts/ContactLayouts/AccountPageCustom.aspx?ID=5
30691

3) American Psychological Association — member (Anténio Palmeira) www.apa.org

4) American Society for Bone and Mineral Research - member (Fatima Baptista)
https://www.asbmr.org/Default.aspx

5) Centro de 1&D CEMAPRE — ISEG (Centro de Matematica Aplicada a Previsdo e Decisdo
Econdmica do Instituto Superior de Economia e Gestdo) — Associate Researcher (Ana Diniz).
https://cemapre.iseg.ulisboa.pt/people/

6) European College of Sport Sciences — member (Francisco Carreiro da Costa)
https://sport-science.org/

7) European College of Sport Sciences — member (Duarte Araujo) https://sport-
science.org/
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8) Internacional Society of Biomechanics (ISB) — member (Antdénio Veloso)
https://isbweb.org/

9) International Society of Behavioral Nutrition and Physical Activity - member of
Dare2Share Committee (Eliana Carraga) https://isbnpa.org/about-us/officers/

10) International Society of Physical Activity and Health — member (Antdnio Palmeira)
www.ispah.org

11) International Society of Sport Psychology — member (Duarte Araujo) www.ispah.org
12) Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto — member (Anténio Rosado).

http://www.ipg.pt/scpd/

13) Sociedade Portuguesa de Diabetologia — member of the Pre-Diabetes Study Group,
coordinated by Prof. José Silva-Nunes. (Nuno Pimenta) https://www.spd.pt/#/gepredia-
grupo-de-estudos-da-pre-diabetes

14) Sociedade Portuguesa de Educagdo Fisica — member (Anténio Palmeira; Eliana
Carraca; Francisco Carreiro da Costa; Jodo Martins; Luis Massuga; Sofia Dias).
http://www.spef.pt/

15) Sociedade Portuguesa de Estatistica — member (Ana Diniz; Julia Teles)
https://www.spestatistica.pt/

16) Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade — member (Eliana Carraga)
https://www.speo-obesidade.pt/

17) Societa Italiana Nutrizione, Sport e Benessere (SINSeB) - member of the Scientific
Committee, responsible for the Body Composition area (Analiza Silva). http://www.sinseb.it

11. Prémios de relevancia

1) Curto, D., Monteiro, C., Alves, F., Reis, J. F. (2020). Efeitos do treino continuo e
intervalado na cinética do consumo de oxigénio e da desoxigenacdo muscular. Mencao
Honrosa na Categoria de Treino Desportivo dos Prémios Ciéncias do Desporto atribuidos pelo
Comité Olimpico de Portugal/Fundacgdo Millenium BCP.
https://comiteolimpicoportugal.pt/conheca-os-vencedores/

2) Miranda, H., Valamatos, M. J., Palla, J., Reis, J. F. (2020). Efeitos do treino pliométrico
na performance da partida de blocos de natagdao em adolescentes. Terceiro lugar nas
comunicagdes orais na categoria de Treino Desportivo, no 432 Congresso da Associagdo
Portuguesa de Técnicos de Natagdo, Odivelas, Portugal. https://www.aptn.pt/tecnicos-
natacao/sites/default/files/pdf/aptn_43congresso_comunicacoes_orais_livres_resultados.pd
f

3) Prémios Cientificos Universidade de Lisboa/Caixa Geral de Depdsitos na area de
Saude, Ciéncias Biomédicas e Motricidade Humana (Analiza Silva)
https://www.ulisboa.pt/info/premios-universidade-de-lisboacaixa-geral-de-depositos

4) Menc¢do Honrosa nos prémios cientificos Universidade de Lisboa — Caixa Geral de
Depositos Edicdo 2019, na area das Ciéncias da Educacgdo. Atribuido em 2020. (Jodo Martins)
5) Félix, E., Morougo, P., Correia, P., & Silva, H. (2020). Desenvolvimento de uma
unidade de medida inercial de baixo custo para controlo e avaliacdo do treino de nadadores.
Vencedor Prémios Ciéncias do Desporto: Treino Desportivo. (Pedro Morouco).
https://comiteolimpicoportugal.pt/conheca-os-vencedores/
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6) Prémio Antdnio Paula Brito na categoria de jovem investigador - 12 lugar (co-autor)
(Diogo Teixeira)

7) Rodrigues, F. F., Teixeira, D. S., Neiva, H. P., Cid, L., & Monteiro, D. (2020). “Diz-me o
que fizeste e dir-te-ei o que faras”: Analise longitudinal da pratica de exercicio fisico em
gindsios e health clubs. Meng¢do Honrosa na Categoria Psicologia e Pedagogia do Desporto
dos Prémios Ciéncias do Desporto atribuidos pelo Comité Olimpico de Portugal/Fundacdo
Millenium BCP (Diogo Teixeira). https://comiteolimpicoportugal.pt/conheca-os-vencedores/
8) First Prize Award of the most innovative project in the AgeingFit 2020 competition
“Accelerating innovation for the senior care market” by presenting the i-PROGNOSIS project,
including the iPrognosis Games. 2020. (Sofia Dias) https://www.ageingfit-event.com/2020-
innovation-pitches/

12. Projetos financiados

1) Grant H2020-MSCA-ITN-2020 - Marie Sktodowska-Curie Innovative Training
Networks. Type of Action: MSCA-ITN-ETN. Relearning Perception Action In Rehabilitation
from a Systems perspective (REPAIRS). Beneficiary: Faculdade de Motricidade Humana/UL.
Supervisor: Professor Pedro Passos.

2) Projeto IPL/2018/DeSaFlo-ME_ESTeSL — Financiado pelo Instituto Politécnico de
Lisboa através da 32 edicdo do IDI&CA. (Maria Teresa Tomas). Livro- publicado em julho de
2020): Marisa Cebola, Maria Teresa Tomas e col. “DESAFIO-ME. Desnutri¢cdo, Sarcopenia,
Fragilidade e Medicagao na Pessoa Idosa”. ISBN: 978-989-8077-30-1.

3) SEDY 2 — Sport Empowers Disabled Youth 2 (ERASMUS+ Grant #: 613130-EPP-1-2019-
1-NL-SPO-SCP). Membro da Equipa de Investigagdo do Projeto: (Nuno Pimenta)
https://www.inholland.nl/inhollandcom/about-inholland/sedy2/

4) Train4Health - Improving Healthcare Students’” Competences for Behaviour Change
to Effectively Support Self-care in Chronic Diseases (ERASMUS+ grant # 2019-1-PT01-KA203-
061389). Membro da Equipa de Investigagdo do Projeto (Nuno Pimenta)
https://www.train4health.eu/

5) VidAS — Vida Ativa para Sempre, inserido no projeto CENIE - Centro Internacional
sobre o Envelhecimento, em ligagdo com a DGS. Coordenador do Projeto (Nuno Pimenta)
https://cenie.eu/en

6) EMMA Master: European Master on Active Ageing and Age Friendly Society
(ERASMUS  +) (KA2/KA203) Ref2 KA203-D447448; 31-08-2020/2023. Pl: Karelia
Ammattikokeakoulu OY (Finland)+ Universidade de Lisboa (FMH)+ Fachhochschule Karnten —
gemeinnutzige Privatstiftund (Austria)+ Univerza V Ljubljani (Slovenia)+ University College
Cork- National University of Irland + Ethniko Kai Kapodistriako Panepistimio Athinon
(Greece). Funding: 400.847,00€ — Strategic Parnership (Key Action 2), 2020-1-FI01-KA203-
066477. As partner — (Fatima Baptista); (Maria Filomena Carnide)

7) PsyHealth worXs!, Psychosocial Health Prevention and Work standards, Training for
OSH Professionals and Executives (EIT Health BP2020) ref 20458. (1/1/2020-31/12-2020) PI.
University of Universitatsklinikum Aachen+ Universiteit Maastricht + Universidade de Lisboa
(FMH). Funding: 326 430,00€ — (Maria Filomena Carnide)
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8) Fall-in-Age (Erasmus+) (KA2/KA203). Pl-Universidade de Lisboa (IST+FMH); IBV
(Spain); INRCA (ltaly); EGPRN (Netherlands); 2018/20. — (Maria Filomena Carnide)

9) Development of a simulation platform based in musculoskeletal models to predict
recovery of gait following orthopedic interventions in cerebral palsy children. Grant Number
PTDC/EMD-EMD/5804/2020 (Pl — Antdnio Veloso). Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia
(Lisboa)

10) Development of "in vivo" experimental techniques and modeling methodologies for
the evaluation of 4D scaffolds on bone defect in sheep model: an integrative research
approach. Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (Lisboa)2018-10 to 2021-10| Contract.
GRANT_NUMBER: PTDC/CVT-CVT/31146/2017. Responsavel na FMH (Antdénio Veloso)

11) ReinventO — Reinvent the way we build custom made Orthosis. European Regional
Development Fund (Brussels)2019-08 to 2022-08|Contract. GRANT_NUMBER: 31/S1/2017.
Responsavel na FMH (Anténio Veloso)

12) PAC Woman. A physical activity behavior change intervention for post-menopausal
breast cancer survivors on aromatase inhibitors (PAC-WOMAN): a multi-centric randomized
controlled trial. FCT: PTDC/SAU-DES/2865/2020 (Health Sciences/ Sport Sciences). Total
Funding: estimated EUR 225,000. Role in Project: CO-PlI (Marlene Silva); Collaborator
(Antdnio Palmeira)

13) NoHoW - Evidence-based ICT tools for weight loss maintenance (www.nohow.eu).
European Commission (Brussels, Belgium) 2015-03 to 2020-02. Grant number: 643309. Total
funding amount: EUR 4,949,337. Role in project: Coordinator at partner FMH (Antdnio
Palmeira); Member from nov 2018 — feb 2020 (Marlene Silva)

14) Sing4Health - A Randomized Controlled Trial of the Effects of a Singing Group
Intervention on the Well-being, Cognitive Function and Health of Older Adults. Portuguese
Government Financial Support, OPP, 2017 (DGArtes, Lisbon)2018-09 to 2020-04. Grant
Number: Council of Ministers Resolution Nr. 195/2017, Project Nr. 626, Dispatch N2 11409-
C/2017. Total funding amount: EUR 88,500. Role in project: Coordinator of the Physical
Activity and Fitness Area (Antdnio Palmeira)

15) Observatério da Actividade Fisica da Area Metropolitana de Lisboa. Area
Metropolitana de Lisboa (Lisboa, Portugal) 2020-07 ->. Total Funding: estimated EUR 80,000.
Role in Project: Scientific Advisor (Anténio Palmeira)

16) An European Physical Activity on Prescription model (ID 847174) Call: HP-PJ-02-2018
DG/Agency: EU-CHAFEA. Portuguese Contact point for the project in MINISTERIO DA SAUDE -
REPUBLICA PORTUGUESA - 2019-2020: (Marlene Silva)

13. Outras informagoes
1.1 Editorship
1) Araujo, D., Teques, P., Carvalho, J., & Duarte, D. (coord.). (2020). Monografico XIX

Jornadas da SPPD. Retos, 37.
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2) Sarmento, H., Rosado, A., Teques, P., &Ferreira, J.P. (Eds.) (2020). Actas das XXI
Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto — Investigacdo e Pratica em
Sintonia. ISBN 978-989-54639-6-1.

3) Member of the “IGlI Global’s Editorial Advisory Review Board”. (Sofia Dias).
https://www.igi-global.com/publish/peer-review-process/

1.2 Publica¢des de divulgagao para a comunidade

1) Dias, S. (2020, march). Serious games para combatir el Parkinson. The Good Gamer
magazine. (online article). https://thegoodgamer.es/serious-games-para-combatir-el-
parkinson/

2) Moniz-Pereira, V. (2020). O meu cliente tem risco de queda, o que devo ter em conta
ao programar o seu treino? Portugal Ativo N° 5, 30-31.

https://issuu.com/addmore10/docs/01_af_portugalactivo_n05

3) Santos I. (2020). Obesidade: a pandemia que convive com a COVID-19. In:
Laboratdrio de Nutricdo, FMUL (Ed.). Desmistificar com ciéncia (e-book). Laboratdrio de
Nutricdo, FMUL. Lisboa, 2020.

4) Santos-Rocha, R. & Nunes-Santos, C. (2020). Caderneta Escola Ativa. 2.2 edi¢do. Rio
Maior: Escola Superior de Desporto de Rio Maior — Instituto Politécnico de Santarém.
5) Santos-Rocha, R. (2020). Agenda Da Gravidez Ativa. Rio Maior: Escola Superior de

Desporto de Rio Maior — Instituto Politécnico de Santarém
6) Teixeira, D. S. (2020). O que lhe da prazer? ConsideragGes na prescricdo de exercicio
e adesao continuada a pratica. Revista Portugal Activo, 4.

13 Integracdo em projetos como especialista/consultor a convite

1) 2020- : Expert Panel Member TraindHealth Project, funded by the Erasmus+ Program
of the European Union (Marlene Silva)

2) 2019- : Invited Expert for the World Health Organization (WHO) Global Handbook for
mActive. (Marlene Silva)

3) 2019- : Scientific member of the Consultants’ Panel for the 24-hour integrated
movement guidelines from the Research Centre for Physical Activity, Health and Leisure-
University of Porto and the Portuguese Intersectoral Commission for Physical Activity
Promotion Portuguese Government. (Marlene Silva)

14 Membro de Grupos com interesse cientifico

1) Coordenador do grupo “Steps”, no ambito do consércio INTERLIVE, com a participagdo de
diversas Universidades de prestigio a nivel Mundial. (Pedro Judice)

2) Membro da Comissdo Coordenadora da Rede Tematica Interdisciplinar da Saude da
Universidade de Lisboa — (Maria Filomena Carnide) https://www.ulisboa.pt/info/redesaude)
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3) Membro da Red lberoamericana de Investigadores “Nuevas tecnologias en ciencias de la
actividad fisica y del deporte y su aplicacion en la promocidn de habitos saludables
(TECAFIT)” WEBPAGE EM CONSTRUCAO (Vera Zymbal)

4) Membro do Grupo de Estudos de Jovens Investigadores da SPEO (GEJI), desde 2020
(Eliana Carraga)

5) Membro do Grupo de Trabalho, da Ordem dos Psicélogos, para a intervencdo do
psicélogo em contexto desportivo, 2015/2020 - (Antdnio Rosado)

6) Union of University Handball Teachers - UUHT, European Handball Federation - EHF
(desde 2011) (Luis Massuga)

12.6. Network Studies

1) Ongoing (online epidemiological online survey). “Correlation between training load
pre and post quarantine due to COVID-19 pandemic and overuse running injuries in
recreational long-distance runners (Limesurvey ID 368342)” (Veronica Vleck)
https://inqueritos.fmh.ulisboa.pt/index.php/368342?lang=en

61



